
Mielőtt elkezdené gyógyszerét szedni olvassa el figyelmesen az alábbi betegtájékoztatót. 

- Ez a gyógyszer orvosi rendelvény nélkül kapható. Az optimális hatás érdekében azonban 
elengedhetetlen a gyógyszer kőrültekintő és szakszerű alkalmazása. 

- Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is 
szüksége lehet. 

- További kérdéseivel forduljon gyógyszerészéhez. 
- Sürgősen keresse fel orvosát, ha tünetei 3 napon belül nem enyhülnek vagy éppen 

súlyosbodnak. 

A betegtájékoztató tartalma: 

1. Milyen betegségek esetén alkalmazható és hogyan fejti ki hatását a Halset tabletta? 
2. Tudnivalók a készítmény alkalmazása előtt 
3. Hogyan kell alkalmazni a tablettát? 
4. Lehetséges mellékhatások 
5. Tárolás 

Halset® 
tabletta 

Hatóanyag: 1,5 mg cetilpiridinium-klorid 
monohidrát tablettánként 
Segédanyagok: racém mentol, borsmentaolaj, 
magnézium-sztearát, szorbit 

A forgalombahozatali engedély jogosult ja: 
Gebro Pharma GmbH, Fieberbrunn 

Gyártó: Gebro Pharma GmbH, Fieberbrunn 

1. Milyen betegségek esetén alkalmazható és 
hogyan fejti ki hatását a Halset tabletta? 

Száj- és garatüreg enyhe és középsúlyos 
fertőzéses megbetegedései esetén, mint torok
gyulladás, fogínygyulladás, szájnyálkahártya 
gyulladás, rekedtség. 
A cetilpiridin baktériumölő hatású, nagy 
felületaktivitással rendelkező molekula, ami 
könnyen bejut a száj- és garatüreg nyálkahár
tyájába, annak-mélyebb rétegeibe is. 
A mentol és a borsmentaolaj megszüntetik a 
száj és torokgyulladással járó kellemetlen 
leheletet. 

2. Tudnivalók a készítmény alkalmazása 
előtt 

Ne alkalmazza a készítményt: 
- ha túlérzékeny a készítmény hatóanyagára 

vagy bármely segédanyagára 
- gyümölcscukor túlérzékenység esetén 
- 6 év alatti életkorban. 

A Halset tabletta együttes alkalmazása étel
lel/itallal 
A cetilpiridin baktérium elleni hatását az egyi
dejűleg alkalmazott felületaktív anyagok, pl . 
fogkrém, csökkentik. Ezért legalább 30 perc tel 
jen el a fogmosás és a Halset alkalmazása 
között. 

Terhesség, szoptatás 
Terhesség és szoptatás ideje alatt alkalmazása 
nem javasolt. 

A készítmény hatásai a gépjárművezetéshez 
és gépek kezeléséhez szükséges képessé
gekre 
Nem befolyásolja a vezetési és gépkezelési 
képességeket. 

Fontos információk a tabletta egyes össze
tevőiről: 

Cukorbetegeknek is adható, mivel édesítőszer
ként 742,35 mg szorbitot (0,06BU) tartalmaz 
tablettánként. 
Szorbit tartalma miatt gyümölcscukor túlér
zékenységben, valamint gyümölcscukor bontó 
enzim hiányában alkalmazása nem javallt. 

A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyógy
szerek: 
Gyógyszerkölcsönhatások nem ismertek. 

3. Hogyan kell alkalmazni a tablettát? 

Az alábbiakban megadott adagolást pontosan 
be kell tartani. Amennyiben az orvos másképp 
nem rendeli szokásos adagja: 
Felnőtteknek és 12 éven felüli gyerekeknek 
kb. 1-2 óránként ajánlott 1 tablettát lassan 
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elszopogatni, egy nap alatt maximum 8 tablet
tát. 
6 és 12 éves kor között: kb. 2- 3 óránként aján
lott 1 tablettát lassan elszopogatni, egy nap 
alatt maximum 6 tablettát. 
Ha a tabletta alkalmazása során hatását túlzot
tan erősnek érzi, vagy a készítmény csekély 
hatásúnak bizonyul, forduljon orvosához vagy 
gyógysze részé hez. 

Ha az előírtnál több gyógyszert vett be: 
Túladagolás esetén a száj nyálkahártyán ill. a 
nyelven égő érzés jelentkezhet. Főként gyer
mekkorban a szorbit tartalom miatt hasmenés 
jelentkezhet. 

Ha adagját elfelejtette bevenni: 
Kővetkező alkalommal ne vegyen be dupla 
adagot, mert ezzel már nem pótolja a kiesett 
mennyiséget, viszont a túladagolás veszélyé
nek tenné ki magát. 

4. Lehetséges mellékhatások 

Mint minden gyógyszernek, a Halsetnek is 
lehetnek mellékhatásai. 

Nagyon ritkán allerg iás reakció léphet fel, mint 
pl. bőrkiütés. Egyes esetekben átmeneti íz 
érzékelési zavart okozhat. Előfordulhat a fogak 
átmeneti barnás elsz íneződése, ami rendsze
res fogmosással elkerülhető. A szorbit tarta
lom miatt előfordulhat hasmenés. 

Ha az itt felsoroltakon kívül más mellékhatást 
észlel, hagyja abba a gyógyszer alkalmazását 
és forduljon kezelőorvosához. 

5. Tárolás 

Szobahőmérsékleten , 25 oC alatt tartandó. 
A készítmény csak a csomagoláson feltünte
tett lejárati időn belül használható fel. 
A gyógyszer gyermekektől elzárva tartandó. 

OGYI-T.: 4106/01-02 

Betegtájékoztató OGYI-eng. száma: 
29 303/55/2003 
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