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Miel6tt elkezdené gyogyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtéjékoztatot.

Ez a gyogyszer orvosi vény nélkiil kaphat6. Az optimélis hatés érdekében azonban elengedhetetlen e
gyogyszer kriiltekinté és szakszer( alkalmazésa. Tartsa meg a beteg-tajékoztatot, mert a benne szereplé
informaciokra a késébbiekben is sziiksége lehet. Tovabbi kérdéseivel forduljon gyogyszerészéhez.
Siirgésen keresse fel orvosat, ha tiinetei (két héten beldil) nem enyhilnek, vagy éppen stilyosbodnak.

Hatéanyaga: 50 mg etofenamat 1 g gélben.

Segédanyagok: Natrium-hidroxid, karbomer 940, makrogol 400, zsirsav-poliglikol-éter, izopropil-alkohol,
tisztitott viz.

Milyen tipusi gyégyszer a Rheumon gél?

ARheumon gél a reumas megbetegedések kiilséleges, helyi kezelésére szolgald gyogyszer. Hatéanyaga,
az etofenamét a nemszteroid gyulladascsokkentd gyogyszerek csoportjaba tartozik, gyulladascsékkentd és
fajdalomcsillapité hatassal rendelkezik.

Milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

Avaz-izomrendszer lagyrészeiben kialakulo (mozgasszervi) reumas megbetegedések kezelésére:

A reuméas megbetegedések kifejezés nagyszamu betegséget foglal magaba. Ide tartoznak az izom-
reumatizmusok, a vall kérdli izmok feszességével jaré betegségek (periarthropathia humeroscapularis), a
derékfajas kilonbdzo fajtéi, mint a lumbagd, az isidszos megbetegedések, az inhiively és nyalkatomlék
gyulladésa, tovAbbd a gerincoszlop és mas iziiletek kopasi és tulterheléses esetei (arthrosisok,
spondylosisok).

Az izmok tompa, z(zbdéssal jard sériilései a fajdalommal, duzzadassal esetleg vérémleny kialakulasaval
jar6 huzodas, randulésok és szakadasok kezelésére, melyek gyakran elfordulhatnak a napi munka és
sportolas soran.

Milyen esetekben nem alkalmazhaté a Rheumon gél készitmény?
Ne alkalmazza a Rheumon gél készitményt a kovetkez esetekben:
® A hatdanyaggal, azaz az etofenamattal, flufenaminsavval, propilénglikollal vagy mas nem szteroid
gyulladascsokkentével szemben ismert tllérzékenység esetén, valamint a készitmény barmely
Osszetevdjével szembeni tulérzékenység esetén.
® terhesség esetén.
® Agyogyszer alkalmazasa gyermekek szamara ellenjavallt.
® Nem szabad sérilt, viszketd, vagy gyulladt bérre alkalmazni.

Mire kell figyelemmel lenni terhesség vagy szoptatas idején?

Mivel emberi terhességben megfeleld adatok nem allnak rendelkezésre, és allatkisérietekben a magzat
kérosodasat észlelték, ezért a készitmény nem alkalmazhaté a terhesség folyaman.

Szoptatas alatt a Rheumon gél csak kis testfeliiletre és rovid ideig alkalmazhato.

Mire kell még figyelni a gyogyszer alkalmazasakor?
Szembe nem kerlilhet!

A Rheumon gél a politirozott butorokon, és mianyag feliileteken elszinezGdést és felileti elvaltozast
okozhat, ezért a gél felvitele utan ajanlott kezet mosni, illetve keriilni a megnevezett feliiletek érintését.
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Hogyan és mennyit kell alkalmazni a Rheumon gél készitményh6l?

A Rheumon gél alkalmazandé mennyisége a betegség vagy az elvéltozas nagysagatél, a panaszok
stlyossagatdl fligg, ami betegenként természetesen kiilonb6z6 lehet. Ha az orvos masként nem rendeli, az
alabbi médon alkalmazza a készitményt:

A fajdalmas teriilet nagysagatol és a fajdalom mértékétdl fiiggéen naponta tobbszér haromszor-négyszer
5-10 cm-nyi mennyiséget dorzséljlink be egyenletesen az érintett bérfelliletre.

Milyen hosszu ideig lehet alkalmazni aRheumon gél készitményt?

Reumas megbetegedésekben az alkalmazés tartama leggyakrabban 3-4 hét, ugyanakkor tompa,
sportsériléseknél 2 hét elegendd. Ha a panaszok tovabbra is fennélinak, a tovabbi kezelésrol kérdezze meg
orvosat.

Miateendd, ha véletleniil til sokat hasznalt volna a Rheumon gél készitménybdl?

Ha egy tubus tartalmat, vagy még ennél is tobbet alkalmazott volna a teljes testfeliletre révid idén belll,
fejfajas, szédulés és hasi panaszok felléphetnek. Ebben az esetben bd vizzel mossa le a készitményt a
bérérdl.

Akeészitmény ize miatt a mérgezés lehetdségének szempontjabodl jelentés adag szervezetbe kertilése nem
valészin(i, de ha mégis eléfordulna, gyomormosast, hanytatast és aktiv szénnel torténd kezelést kell
alkalmazni

Milyen mellékhatasok fordulhatnak el6 a Rheumon gél alkalmazasakor?

Egyes esetekben a bér kipirulasa, nagyon ritkan allergias borreakciok Iéphetnek fel (pl. erés viszketés,
bérpir, duzzanat, kititések, holyagképzddes).

A készitményalkalmazasanak abbahagyasa utan a bértiinetek altalaban gyorsan elmdinak, igy specialis
kezelésre nincs szlikség.

Amennyiben a betegtajékoztatoban nem szereplé mellékhatasokat tapasztaina, forduljon
kezelborvosahoz, vagy gyogyszerészéhez!

A gydgyszer eltarthatésagaval kapcsolatos tudnivalok.

Eltartas:kiilonleges tarolast nem igényel.

A gyogyszert a csomagolason feltiintetett lejarati iddn til nem szabad alkalmazni. A gyégyszer
gyermekektd| elzarva tartando! :

Forgalombahozatali engedély jogosult ja: Goodwill Pharma Ltd. :
Gyart6: Meda Manufacturing GmbH, Németorszag
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