Mielétt elkezdené gyogyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtdjékoztatot.
e E recept nélkiil kaphaté gyégyszerrel On enyhe, milé panaszokat kezelhet orvosi feliigyelet nélkiil.
Az optimalis hatas érdekében azonban, elengedhetetlen e gydgyszer koriiltekints, szakszerii

alkalmazasa.
o Tartsa meg a betegtdjékoztatot, mert a benne szerepld informdcidkra a késébbiekben is sziiksége

lehet.
o Tovabbi kérdéseivel forduljon gyogyszerészéhe:z.
o Siirgdsen keresse fel orvosat, ha tiinetei nem enyhiilnek vagy éppen silyosbodnak.

A betegtdjékoztat6 tartalma:
1. Milyen tipusti gyogyszer a Milgamma’N kapszula és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

2. Tudnival6k a Milgamma'N kapszula alkalmazésa el6tt
3. Hogyan kell szedni a Milgamma'N kapszulat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. A készitmény tarolasa

MILGAMMA’ N kapszula

A készitmény hatdanyagai: 0,25 mg cianokobalamin, 90 mg piridoxin- hidroklorid, 40 mg benfotiamin
kapszulanként.

Egyéb 6sszetevok: etilvanillin, vizmentes kalcium-hidrogén-foszfat, lecitin, szilard zsir, tisztitott
repceolaj, voros vas-oxid (E172), titan dioxid (E171), Karion 83 (mannit, szorbit, hidrogénezett
hidrolizalt keményitd), glicerin 85%, zselatin.

Kiszerelés 20x, 50x, 100x, 500x, 1000x

Forgalombahozatali engedély jogosultja:
Worwag Pharma GmbH & Co.KG
Boblingen, Németorszag

1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A MILGAMMAf N KAPSZULA ES MILYEN
BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

A Milgamma'N kapszula B-vitaminokat (B1-vitamin-szdrmazék, B6-és B12-vitamin) tartalmazé
készitmény.

Kedvezden befolyasolja a kiilonboz6 fajdalmas, gyulladassal jaré idegmegbetegedéseket és
reumatikus korképeket ( pl. arcidegbénulas, fajdalmas izomfesziilések, 6vsomor stb.)

A vitaminhidny potldsdn tulmenden a nagy vitamin ddzisokat tartalmazé kombinacionak kifejezett
fajdalomesillapito és vérképzést fokozd hatasai vannak.

—— 2. TUDNIVALOK A MILGAMMA'N KAPSZULA ALKALMAZASA ELOTT

s V€M sZabad alkalmazni a készitményt

Ha a gyogyszer szedése soran tilérzékenységi reakciok (pl. csalankiiités, bortiinetek) 1épnek fel.

mmmm Ha On psoriasisban szenved, mivel a B12 vitamin sulyosbitja a kéros bértiineteket.

Ilyen esetben célszerii a gyogyszer szedését abbahagyni és orvoshoz fordulni.



GyermekKori alkalmazas
Gyermekkori biztonsagos alkalmazasara vonatkozéan nem éllnak rendelkezésre adatok.

Terhesség, szoptatas

A terhesség és a szoptatds idoszakaban 25 mg-ot meghaladé a napi Be-vitamin-bevitel nem javasolt.
Mivel a készitmény a fenti komponensbdl kapszulanként 90 mg-ot tartalmaz, terhesség és szoptatas
idején alkalmazasa nem ajanlott.

Egyéb gyogyszerek alkalmazasa

Amennyiben On més gydgyszert is szed, a Milgamma®N kezelés megkezdése elott ki kell kérnie
kezelborvosa tancsat. A Milgamma' N kapszula ugyanis mas, egyidejiileg alkalmazott gyogyszerek
hatésossagat befolyasolhatja.

3. HOGYAN KELL SZEDNI A MILGAMMA’N KAPSZULAT?

Ha az orvos masképp nem rendeli, szokdsos adagja naponta 3-4-szer 1 kapszula. Enyhébb esetben napi
1 kapszula is elegendo.

A kapszulat étkezés utan, szétragas nélkiil, kevés folyadékkal kell bevenni.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Egyes esetekben tulérzékenységi reakciok (csalankitités, sokkos dllapot)

1éphetnek fel.
Ilyen esetben célszerii a gyogyszer szedését abbahagyni és orvoshoz fordulni.

Mennyi ideig alkalmazhat6 a készitmény?
A terapia idejét kezeldorvosa hatdrozza meg.
5. AKESZITMENY TAROLASA
Legfeljebb 25° C-on, fényt6l védve tarolando.

A gydgyszert a csomagolason feltiintetett lejarati idon beliil szabad felhaszndlni.
A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartandd!
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