
NATURLAND® 
PROPOLISZ+C-VITAMIN TABLETTA 

Mielőtt elkezdené a gyógyhatású készítményt alkalmazni, olvassa el 
figyelmesen az alábbi betegtájékoztatót. 
E recept nélkül kapható gyógyhatású szerrel Ön a szervezet védekező
képességét erősítheti orvosi felügyelet nélkül. Az optimális hatás érdekében 
azonban elengedhetetlen a készítmény körültekintő, előírásszerű alkal
mazása. 
Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a 
későbbiekben is szüksége lehet. 

Mi a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
A tabletta gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású készítmény, hatását 
szakirodalmi adatok igazolj ák. 

Tulajdonság, hatás: 
Propolisz kivonat főbb komponensei (flavonoidok, növényi savak, poli fenol
alkoholok. ásványi sók) baktérium- és gombaölő hatással rendelkeznek. 
Aszkorbinsav (C-vitamin) növeli a szervezet ellenálló képességét. 

Mit tartalmaz a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
A tabletta hatóanyagai : 37,5 mg propolisz kivonat (Propolisz E-50) legalább 
14 mg összpolifenol tartalommal, 50,0 mg aszkorbinsav (Acidum 
ascorbicum) tablettánként. 

Mit tartalmaz még a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
Segédanyagként magnézium-sztearátot és glükóz-monohidrátot tartalmaz 
még a készítmény. 

Mikor alkalmazható a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
A tabletta különböző felső légúti megbetegedések megelőzésére , illetve 
enyhítésére, a gyomor-, bél- és húgyúti rendszerben fellépő gyulladások 
kiegészítő kezelésére, valamint a szervezet védekező képességének 
erősítésére alkalmazható. 

Mi~~r nem szabad alkalmazni a Propolisz+C-vitamin tablettát? 
Ha On túlérzékeny (allergiás) a propoliszra vagy a virágporra, ne szedje a 
tablettát, mert allergiás tünetek (ödéma, bőrpír) léphetnek fel. 
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NATURLAND® 
Mit kell tudnia az alkalmazás megkezdése előtt? 
Tudnia kell, hogy nincs-e az előzőekben felsorolt túlérzékenysége! Vese- és 
cukorbetegek csak a kezelőorvos tudtával alkalmazhat ják a Propolisz+C
vitamin tablettát. 

Alkalmazhat ják-e gyermekek is a Propolisz+C-vitamin tablettát? 
Gyennekeknél történő alkalmazásra vonatkozóan nem állnak rendelkezésre 
adatok. 

Lehet-e a Propolisz+C-vitamin tablettát más gyógyszerekkel együtt 
alkalmazni? 
Igen, lehet alkalmazni, de a Propolisz+C-vitamin tabletta az egyidejűleg 
szedett antibiotikumok hatását fokozhat ja. 

V árandósság vagy szoptatás ideje alatt szedhető-e a Propolisz 
+C-vitamin tabletta? 
Ezen élethelyzetekben a tabletta alkalmazása előtt kérje ki szakember 
véleményét. 

Hogyan kell a Propolisz+C-vitamin tablettát alkalmazni? 
Felnőtteknek naponta 3x 1-3 tablettát lassan elszopogatni. 

Mennyi ideig alkalmazható a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
Felső légúti panaszok, egyéb gyulladások kezelésére 4-5 napig, megelőzés 
céljából 2 hétigjavasolt a tabletta alkalmazása .. 

Hogyan kell tárolni a Propolisz+C-vitamin tablettát? 
Legfeljebb 25 oC-on. A készítmény gyennekektől elzárva tartandó! 

Mennyi ideig használható fel a Propolisz+C-vitamin tabletta? 
A tablettát csak a csomagoláson feltüntetett lejárati időn belül szabad 
felhasználni. 

Csomagolási egység: 20 db, 30 db, 60 db, 90 db 

Nyilvántartási szám: OGYI-OIO/1986 

Gyártja és a forgalomba hozatali engedély jogosult ja: 
N aturland Magyarország Kft. , 1106 Budapest, Csillagvirág u. 8. 
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