NATURLAND®

LEGZESKONNYITO MELLKENOCS FELNOTTEKNEK

Miel6tt elkezdené a gydgyhatasu készitményt alkalmazni, olvassa el figyelmesen az
alabbi betegtajékoztatot! )

E recept nélkiil kaphato gy ogyhatast szerrel On enyhe, mulo panaszokat kezelhet orvosi
felugyelet nélkiil. Az optimalis hatas érdekében azonban elengedhetetlen a készitmény
korultekintd, eldirasszerti alkalmazasa.

Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepl6 informaciokra a késobbiekben is
sziiksége lehet!

A mellkendcs gyogyszernek nem mindsulo gyogyhatasu készitmény, melynek hatasat
szakirodalmiadatok igazoljak.

Akészitmény osszetevéinek fontosabb jellemzdi:

Az oOsszetevok flavonoid, karotinoid és illdolaj komponensei enyhe gyulladas-
csokkentd-, baktérium- és gombaolé hatastak. Az illéolajok oldjak a horgok gorcsét,
elosegitik a valadék kiurulését a horgokbol.

Melyek a Légzéskonnyité melikendcs hatéanyagai?

70 g készitmény tartalma: 3,5 g kéromvirag és kamillaviragzat (Calendulae flos et
Matricariae flos) kivonat (kivonoszer: Cegesoft PS 17 - 96%-os Etanol), 1,4 g
erdeifeny® olaj (Pini silvestris aetheroleum), 1,4 g anizs termésolaj (Anisi aetheroleum),
1,05 g eukaliptuszolaj (Eucalypti aetheroleum), 1,05 g niauli olaj (Melaleucae
viridiflorae oleum), 1,05 g kakukkfiiolaj (Thymi aetheroleum), 0,7 g malabar-olajfii olaj
(Cymbopogoni oleum)

Mit tartalmaz még a készitmény?
A kenées segédanyagai: fehér vazelin, Liquapar olaj (p-hidroxibenzoat-észtereket
tartalmaz)

Mikor alkalmazhat6 a Légzéskonnyité mellken6es?

A mellkendcs hasznalata meghiilés, léguti fertdzések és hurutok, valamint kohogés és
horghurut kiegészité kezelésére ajanlott. Koptetd és gorcsoldo hatasa révén kronikus
hoérghurut esetén is alkalmazhato.

Mikor nem szabad alkalmazni a Légzéskonnyité mellkendesot?
Akészitmény nem alkalmazhato horgi asztma és szamarkohogés, valamint a készitmény
barmely komponensével szembeni egyéni tulérzékenység (allergia) esetén.

Mit kell tudnia az alkalmazis megkezdése el6tt?
Amennyiben nincs meggy6z6dve a kendcs alkalmazhatosagat illetéen, gy annak
hasznalata el6tt borsonyi mennyiségii kendccsel végezzen borprobat!

Lehet-e a Légzéskonnyité mellken6csot mas gyogyszerekkel egyiitt alkalmazni?
Kilséleg—egyidejiileg —csak egy készitményt alkalmazzunk!
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Alkalmazhaté-e a kendes varandéssag és szoptatas ideje alatt?

Ezen élethelyzetekben a kendcs alkalmazhatosagara, illetve tiltasara vonatkozoéan nem
allnak rendelkezésre adatok. Mivel a kendcs hatoanyagai boron keresztul jol
felszivodnak, ezért annak alkalmazhatosagarol ki kell kérni szakember véleményét!

Alkalmazhatjik-e a készitményt gyermekek is?

Nem javasoljuk a felndttek részére készilt légzéskonnyitd mellkendcs hasznalatat
Gyermekeknél a ,,Légzéskonnyité mellkendcs gyermekeknek™ elnevezésii készitmeny
alkalmazasa javasolt.

Hogyan kell a Légzéskonnyité mellkenécsot alkalmazni?

A mellkas felsé részének kozépvonalat vékonyan kenjikk be a kendccsel, majd
gyengéden masszirozzuk a borbe, és szaraz gyapju, vagy lenvaszon ruhaval takarjuk be!
Akendcs hasznalatanaponta 2-3 alkalommal javasol}.

Milyen nem kivint hatast valthat ki a Légzéskonnyité mellkenées?

Fészkes viragzattakkal, illoolaj komponensekkel (pl. anizs termésolaj) és p-hidroxi-
benzoat-észterekkel szembeni egyéni tulérzékenység (allergia) esetén allergias
bdrreakciok Iéphetnek fel, valamint a horgok gorese felerésodhet.

Mireiigyeljen a Légzéskonnyité mellkendcs alkalmazisa soran?

Ugyeljen arra, hogy a kendcs szembe, szem kornyekére, illetve nyalkahartyara
(kulonosen orr vagy szaj) ne keruljon! Ha szembe vagy nyélkahartyara kerul, azonnal le
kell mosni hideg vizzel!

Gyulladt vagy sérilt bérfeliileten ne hasznalja a készitményt!

Mennyi ideig alkalmazhaté a Légzéskonnyité mellkendcs?
Kuraszerii alkalmazasa legfeljebb 6-7 napig javasolt. Amennyiben allapota egy heti
kezelés utan sem javul, keresse fel orvosat!

Hogyan kell tarolni a Légzéskonnyité mellken6csot?
Legfeljebb 25 “C-on, fénytél védve.
Gyermekek el6l elzarva kell tartani!

Mennyi ideig hasznalhato fel a Légzéskonnyité mellkendes?
Akendcsot csak a csomagolason feltiintetett lejarati iddn beliil szabad felhasznalni
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