WAIMARK®

Magnesium Pharmavit 250 mg pezsgdtabletta

Mielétt elkezdené gydgyszerét alkalmazni,
olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtdjé-
koztatot.

* Ez a gydgyszer orvosi veny/rendelveny nélkiil
kaphato. Az optimdlis hatds erdekében azonban
elengedhetetlen e gydgyszer koriiltekintd és szak-
szeru alkalmazdsa.

* Tartsa meg a betegtdjékoztatdt, mert a benne sze-
repld informdcidkra a kesdbbiekben is sziiksége
lehet.

* Toudbbi kérdéseivel forduljon orvosdhoz, gydgy-
szerészehez.

A betegtdjékoztato tartalma:

I. Milyen betegségek esetén alkalmazhat6 és ho-
gyan fejti ki hatdsat a Magnesium Pharmavit
250 mg pezsgétabletta?

2.Tudnivalok a Magnesium Pharmavit 250 mg
pezsg6tabletta alkalmazésa el6tt

3.Hogyan kell alkalmazni a Magnesium Pharmavit
250 mg pezsgdtablettat?

4.Lehetséges mellékhatasok

5.Tarolas

6.Tovabbi informéciok

Milyen hatéanyagot és segédanyagokat tar-
talmaz a pezsgétabletta?

Hatdanyag: 420 mg magnézium-oxid, 150 mg asz-
korbinsav pezsgétablettanként.

Segédanyagok: malna piros szinezék (Amarant
123 és Ponceau 4R E 124), kukoricakeményi-
té, szacharimid-natrium, eperaroma, szacharoz,
makrogol 6000, natrium-hidrogén-karbonat, viz-
mentes citromsav.

1. Milyen betegségek esetén alkalmazhaté
a Magnesium Pharmavit 250 mg pezsgé-
tabletta?

Magnéziumhidny megel6zésére és kezelésére.

2. Tudnivalék a Magnesium Pharmavit
250 mg pezsgétabletta alkalmazasa elétt

Milyen esetekben nem hasznalhaté a ké-
szitmény?

A készitmény barmely Osszetevéjével szembeni
tulérzékenység. Veseelégtelenség.

Szedheté-e a készitmény terhesség és
szoptatas ideje alatt?

Terhesség és szoptatas ideje alatt a megndvekedett
magnézium igény potldsara alkalmas.

Befolyasolja-e a készitmény a jarmiivezetdi
és gépkezeldi képességeket?

Nem befolydsolja a készitmény ezen képessége-
ket.

Mi a teendd tiladagolas esetén?

Tunetek: hanyas, vérnyomdsesés, lasst szivmiiko-
dés jelentkezhet.

Tuladagolas esetén értesitse kezelGorvosat, mivel
orvosi segitségre lehet sziksége.

Szedhet-e egyéb gyodgyszert a pezsgétab-

lettaval egyidében?

Magnézium: egyes gyogyszerek pl. az un.

tetraciklinek (antibiotikumok), biszfoszfonatok, di-

gitalisz glikozidok (sziv-gydgyszerek) felszivoda-

sat gatolhatja, ezért e gyogyszerek és a készit-
mény bevétele kozott legaldbb 3 dra kiilonbség
szlikséges.

e Un. kalium-sporolé vizhajték hosszan tarté al-
kalmazasanal a magnézium fokozott vissza-
tartasdhoz, és ez a vér magnézium-szintjének
megnovekedéséhez vezethet, kilondsen vese-
elégtelenségben szenvedd beteg esetében.

* Aszkorbinsav: nagy dézist aszkorbinsav csok-
kenti a vizelet pH-jat, ami a savas jelleg(i hato-
anyagok visszaszivodasat fokozza, mig a ligos
jellegtiekét csokkenti.




e Celluldz-natrium-foszfat és aszkorbinsav egy-
ideju alkalmazasa az aszkorbinsav oxalat-meta-
bolizmusat indukalhatja.

Deszferoxamin hat6éanyagl gyogyszer és asz-
korbinsav egyideji alkalmazasakor a szovetek
vas-érzékenysége fokozodik, féként a szivben,
ami a sziv munkaképességét csokkentheti, ke-
ringés 6sszeomlast okozhat. Ezért idds korban a
C-vitamint szlikség szerint, de csokkentett do-
zisban kell alkalmazni.

Diszulfirdam hatéanyagl gyodgyszer és féként
nagy dézisd vagy tartésan szedett aszkorbinsav
egyideji alkalmazasa diszulfirdm-alkohol jellegdi
reakciot okozhat.

Az aszkorbinsav megvéltoztathatja bizonyos la-
boratdriumi vizsgalatok eredményeit, szedését né-
hany nappal a laboratériumi vizsgélatok elvégzése
elétt fel kell figgeszteni.

Feltétlentil  tdjékoztassa kezelGorvosat vagy
gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben sze-
dett egyéb gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil
kaphatd gyogyszereket is.

3.Hogyan kell alkalmazni a Magnesium
Pharmavit 250 mg pezsgdtablettat?

0-3 éves kor: 1/4 tabletta.

4-10 éves kor: 1/2 tabletta.

Serdiil6knek és felnétteknek: naponta | tabletta.

Orvosi javaslatra ennél nagyobb adagok is szed-
hetdk.

A magnézium  potlds  szikséges  lehet
megndvekedett igény (terhesség, szoptatas), csok-
kent bevitel (alkoholizmus, malnutritio), felszivé-
dasi zavarok (bélbetegségek), jelentés magnézi-
umvesztés (hanyas, hasmenés, égési sériilések,
fokozott vizeletiirités okozta kaliumhianyos alla-
potok, vesebetegségek, a vesemikodésre karosan
hat6 gydgyszerek alkalmazésa), pajzsmirigy alul-
miikodése, Cushing-kér, Crohn-szindréma, foko-
zott izom-ideg ingerlékenység, izomgorcsok, Ca-
oxalatké képzddés esetén.

A pezsgbtablettat egy pohar vizben kell feloldani.

4. Lehetséges mellékhatasok
Gyomor-bélrendszer irritacidja, vizes hasmenés.
Ha az itt felsorolt nemkivanatos hatasokon kiviil
egyéb szokatlan tlnetet észlel, értesitse orvosat
vagy gyogyszerészét.

5. Tarolas

25°C alatti hémérsékleten, fénytdl és nedvesség-
t6l védve, az eredeti csomagolasban.

A gybgyszer gyermekektd| elzarva tartando!

A gyogyszert csak a csomagolason feltiintetett le-
jarati idén beldl szabad felhasznalni.

6. Tovabbi informaciok

A forgalombahozatali engedély jogosultja
és gyarto:

WALMARK, as.

Oldfichovice 44, 739 61 Tfinec, Csehorszag

A készitményhez kapcsolddd tovabbi kérdéseivel
forduljon a forgalombahozatali engedély jogosult-
jahoz.

OGYI-T-3824/01

A betegtajékoztaté engedélyezésének da-
tuma: 2008. oktéber 7.
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