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Vitamin Bs 20 mg tabletta

BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A
FELHASZNALO SZAMARA

Vitamin Bg 20 mg tabletta
piridoxin-hidroklorid

Olvassa el figyelmesen az alabbi
betegtajékoztatét, mely az On szamara
fontos informacidkat tartalmaz.

Ez a gydgyszer orvosi rendelvény nélkil

kaphaté. Mindemellett az optimalis hatés

érdekében elengedhetetlen e gyogyszer
korlltekinté bevétele.

 Tartsa meg a betegtajékoztat6t, mert
a benne szerepld informacidkra a
késbbbiekben is sziiksége lehet.

* Tovabbi informacidkért vagy tanacsért
forduljon gyodgyszerészéhez.

* Surgésen forduljon orvosahoz, ha
tinetei nem enyhtilnek, vagy éppen
stlyosbodnak.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik,

vagy ha a betegtéjékoztatoban felsorolt

mellékhatasokon kivil egyéb tiinetet
észlel, kérjuk, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét!

A betegtajékoztaté tartalma:

. Milyen tipust gyogyszer a Vitamin Bg
20 mg tabletta és milyen betegségek
esetén alkalmazhatd?

. Tudnivaldk a Vitamin Bg 20 mg tabletta
szedése el6tt

. Hogyan kell szedni a Vitamin Bg 20 mg

tablettat?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Vitamin Bg 20 mg tablettat

tarolni?

6. Tovabbi informécidk
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I MILYEN TiPUSU GYOGYSZER

A VITAMIN Bg 20 MG TABLETTA

ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO?

A Bg-vitamin a vizoldékony vitaminok

kozé tartozé gyogyszer, mely a Bg-vitamin
hidnyéval 6sszefliggd tiinetek megelézésére
és kezelésére szolgal. A tiinetek a Bg-vitamin
elégtelen bevitele, felszivddasi zavara vagy
fokozott igény kovetkeztében johetnek létre.
Alkalmazhatd tovabba a fert6z6 gimdékor
kezelésére szolgald gydgyszerrel (izoniazid)
tortént mérgezés kezelésére.

TUDNIVALOK A VITAMIN Bs 20 MG
TABLETTA SZEDESE ELOTT
Ne szedje a Vitamin Bg 20 mg tablettat:

* ha allergias a hatdanyagra vagy a
készitmény egyéb Osszetevdjére.
A Vitamin Bg 20 mg tabletta fokozott
elévigyazatossaggal alkalmazhaté:
« ha On a Parkinson-kor kezelésére szolgalo
bizonyos tipusu gyogyszert szed (levodopa).
* A Vitamin Bg 20 mg tabletta laktozt
tartalmaz, ezért amennyiben kezeléorvosa
mér korabban figyelmeztette Ont, hogy
bizonyos cukrokra érzékeny, keresse
fel orvosat, miel6tt elkezdi szedni ezt a
gyogyszert.
A kezelés ideje alatt szedett egyéb
gyégyszerek
Feltétlenul tajékoztassa kezelGorvosat vagy
gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben
szedett egyéb gyogyszereirdl, beleértve a
vény nélkil kaphato készitményeket is.
A Vitamin Bg 20 mg tabletta 6vatosan
adhato a Parkinson-kér kezelésére szolgald
bizonyos gydgyszerek (levodopa) szedése
esetén - azok hatasat gyengitheti.
Téjékoztassa tovabba orvosat ha a
kovetkezd gyogyszerek valamelyikét szed):
egyes fogamzasgatlok és thc-ellenes
szerek, az immunrendszer mikodését
befolyésold szerek, nehézfémmérgezés
gyogyszerei (vitaminigénye néhet). Nagy
adagban szedett Vitamin Bg 20 mg tabletta
a rangogorcs (epilepszia) elleni egyes
gyogyszerek (fenitoin) hatasat gyengitheti.
Terhesség és szoptatas
Miel6tt barmilyen gyégyszert elkezdene
szedni, beszélje meg kezelGorvoséaval vagy
gybgyszerészével.
A Vitamin Bg 20 mg tabletta terhes és
szoptatd anyaknak torténd adagolasara
vonatkozé adatok nem &linak rendelkezésre,
ezért altalanos dvatossagbol a készitmény
alkalmazésa a napi maximalis 2,5 mg
- étrend-kiegészitésként tolerdlhatd - adagnal
nagyobb mennyiségben nem ajénlott ezen
életszakaszban. Tehét a tablettabol naponta
legfeliebb egyet vehet be.
A készitmény hatasai a
gépjarmiivezetéshez és a gépek
kezeléséhez sziiksé képességekre
Nem ismert a Vitamin Bg 20 mg tabletta
ezen képességeket befolydsold hatésa.

HOGYAN KELL SZEDNI A VITAMIN Bg
20 MG TABLETTAT?

A Vitamin Bg 20 mg tablettat csak az
eléirtaknak megfeleléen alkalmazza.




Amennyiben nem biztos az adagolast
illetéen, kérdezze meg orvosat vagy
gyogyszerészét

Szokasos adagja felnétteknek enyhe
hianytinetek kezelésére: napi 1-2 tabletta
szajon at bevéve. A tablettat Gsszeragés
nélkil, kevés folyadékkal vegye be. A tabletta
maximum 3 héten &t szedhetd.

Egyéb esetben [(terhesség, szoptatas,
fogamzasgatlok, vagy Bg-vitamin hatasat
gatlo készitmények szedése; piridoxinfiiggd
rangogorces (epilepszia) és vérszegénység
(anémia), velesziletett enzimhianyos
allapotok (homocisztinuria, xanturenaciduria,
cisztationuria), oxalsav fokozott Uritésével
jaro allapot (hiperoxaluria)] felnéttek és
gyermekek csak orvosi utasitas alapjan, az
orvos &ltal meghatéarozott adagban és ideig
szedhetik!

Szokésos dozisa az éllapottdl, betegségtél
figgden altaldban 40-200 mg. Bizonyos
esetekben napi maximum 300 mg adhatd,
legfeliebb 2 honapig

Ha az el6irtnal tobb Vitamin Bg 20 mg
tablettat vett be:

Ne vegye be az esedékes kovetkez adagot,
hanem mielébb forduljon orvoséhoz vagy
gyogyszerészéhez a tovabbi teendék
megbeszélése érdekében!

Ha elfelejtette bevenni a Vitamin Bg

20 mg tablettat:

Ne vegyen be dupla adagot az elfelejtett
adag pétlasara.

Ha id6 el6tt abbahagyja a Vitamin Bg
20 mg tabletta szedését:

Ha barmilyen tovéabbi kérdése van a
készitmeény alkalmazasaval kapcsolatban,
kérdezze meg orvosat vagy gyogyszerészét.

PY LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, a Vitamin Bg 20 mg
tabletta is okozhat mellékhatasokat, amelyek
azonban nem mindenkinél jelentkeznek

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik,

vagy a betegtajékoztatéban felsorolt
mellékhatasokon kivil egyéb tiinetet

észlel, kérjlik, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét.

Mellékhatésokat csak a Bg-vitamin hosszan
tarté adagolésa soran észleltek, de ez
esetben is ritkan. llyenek: végtagzsibbadas,
mely a szer elhagyasakor &ltalaban
visszafejlodik, egyes piridoxinfuggd
ecsemd&knél nehézlégzés.
El6fordulhat még a meglevd
bérbetegség (akne vulgarisz) rosszabbodasa,
vagy ehhez hasonlé ekcémas tinet (vérbé
alapon ul6 apro hélyagocskéak, melyek

késébb nedveznek) megjelenése. Utdbbi
megjelenését UV A-sugéarzas (napozas,
szolarium) fokozhatja

E HOGYAN KELL A VITAMIN Bg 20 MG
TABLETTAT TAROLNI?

A gyoégyszer gyermekektdl elzarva
tartando!

Legfeljebb 30 °C-on, fénytdl védve tartando.
A dobozon feltiintetett lejarati id6 utan ne
szedje a Vitamin Bg 20 mg tablettat!

A készitmény gyartasi szamat, gyartasi és
lejarati idejét a dobozon talalja

A gydgyszereket nem szabad a
szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal
egyutt megsemmisiteni. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy a szikségtelenné
valt gydgyszereit miként semmisitse meg
Ezek az intézkedések elSsegitik a kornyezet
védelmét.

B TovABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Vitamin Bg 20 mg

tabletta?

* A készitmény hatéanyaga: 20 mg
piridoxin-hidroklorid tablettanként

* Egyéb Gsszetevék: magnézium-sztearat,
karboxi-metil-keményité-natrium, 85,9 mg
laktoz-monohidrat, 85,9 mg cellaktoz
(laktdz, mikrokristalyos celluldz)

Milyen a Vitamin Bg 20 mg tabletta

kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Fehér vagy csaknem fehér szin(i, szagtalan,

vagy enyhén jellegzetes szagu, kerek, lapos,

peremes, metszett éld, egyik oldalan

Bg felirattal ellatott tabletta.

2x10 db tabletta PVC/PVdC/Al

buborékfélidban és dobozban.

A forgalomba hozatali engedély
jogosultja és a gyarté
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A készitményhez kapcsolddd tovabbi
kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali
engedély jogosultjanak helyi képviseletéhez.
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A betegtajékoztatd engedélyezésének
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