Lidocain 5% e

Mieldtt elkezdené gyogyszerét
alkalmazni, olvassa el figyelmesen az
alabbi betegtajékoztatat.

Ez a gydgyszer orvosi vény nélkil kaphatd. Az

optimalis hatas érdekében azonban

elengedhetetlen e gydgyszer kordltekintd
alkalmazésa.

* Tartsa meg a betegtajékoztatét, mert a benne
szerepld informéciokra a késbbiekben is
sziiksége lehet.

* Tovabbi informacidkért vagy tanacsért
forduljon gydgyszerészéhez.

o Sirgdsen keresse fel orvosét, ha tanetei nem
enyhlnek, vagy éppen silyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipust gyogyszer a Lidocain 5% kendcs
és milyen betegségek esetén alkalmazhatd?

2. Tudnivaldk a Lidocain 5% kendcs alkalmazésa
eldtt

A Lidocain kendcs taneti kezelésre alkalmazhatd
minden olyan esetben, ahol a kérosodott
bérfelszin, ill. nylkahartyak érzéstelenitésével
Javulds érhetd el. P1.:

o fajdalmas bér- és nyalkahartya-elvaltozasok:
enyhe foka égési sérilés, borrepedés,
horzsolds, foginykezelés, emlGbimbg-
berepedeés, borviszketés kalanbdzd fajtai
(rovarcsipés, csalankidtés), végbélberepedés,
végbeélsipoly, aranyér okozta fajdalom,
rdntgenbesugarzas okozta bdrkarosodas,
dvsdmar stb.

* viszketés kilonbdzo forméi: allergias, irritativ
bérgyulladdsok

« fogaszatban:

- A protézis felhelyezésekor jelentkezd
fajdalom
- Injekcid helyének érzéstelenitése
* orvosi miiszeres beavatkozasok esetén.

3. Hogyan kell alkalmazni a Lidocain 5% kendcsot?
4. Lehetséges mellékhatasok
5. Térolds

A Lidocain 5% kendcs dsszetétele:
Hatdanyag. 50,0 mg lidokain 1 g kendcsben.
Segédanyagok: Makrogol 4000, propilénglikol,
makrogol 300.

Kiilleme: Fehér szind, enyhe, jellegzetes szagu,
lagy, homogén, lemoshatd kendcs.

Kiszerelés: Minden doboz 1 db 20 g-os tubust
tartalmaz.

Forgalomba hozatali engedély jogosultja
és a készitmény gyartoja
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1. Milyen betegségek esetén
alkalmazhato és hogyan fejti ki hatasat a
Lidocain 5% kendcs?

A kendcs hatdanyaga, a lidokain a helyi
érzésteleniték csoportjaba tartozik. Helyi
érzéstelenitdk azok a vegyiletek, amelyek az
alkalmazas helyén dtmenetileg felfiggesztik az
idegszovet ingeriletvezetd képességét. A helyi
érzéstelenités sordn elszr a fajdalom szdnik
meg, ezt kdveti a hdérzés és a tapintds
megszinése.

2. Tudnivaldk a Lidocain 5% kend
alkalmazasa eldtt

Mikor nem szabad lidokaintartalmi
kendcsot alkalmazni?

A lidokain vagy a készitmény barmely
segédanyaga irdnti ismert tdlérzékenység esetén.
Bizonyos fajtéju szivelégtelenségben (kongesztiv
szivelégtelenség).

Alkalmazhatja-e a Lidocain kendcsit, ha
egyéb betegsége is van?

Amennyiben On szivritmuszavarban,
méjbetegségben szenved vagy epilepszids,
fokozottan érzékeny lehet a hatéanyagra, ezért
csak kisebb mennyiségeket alkalmazzon, illetve a
készitmény alkalmazasa el6tt kérjen tandcsot
orvosatel.

Mire figyeljen fokozottan a kezelés

soran?

* A készitmény hatdanyaga sérilt vagy fertézott
bérfelszinrdl, nyalkahartyardl (pl. széjireg,
foginy) jobban felszivadik. Ennek kilondsen
akkor van jelentdsége, ha a hatdanyagra
fokozottan érzékeny gyermeket kezel a
készitménnyel. llyenkor kisebb mennyiséget
alkalmazzon, illetve kérjen tandcsot
gy6gyszerészétdl, orvosatol.



 Szdjiregben torténd alkalmazés esetén,
elsdsorban gyermekeknél nyelési nehézséget,
félrenyelést okozhat, a nyelv és a széjiregi
nyalkahartya elzsibbadasa miatt azokat
kannyebben megharaphatja a gyermek.

Alkalmazhatja-e a Lidocain kendcsdt
egyeb gyogyszerekkel egyiitt?

Ha betartja a kendcs alkalmazasara vonatkozd
eldirast, gyogyszerkalcsanhatasokra gyakorlatilag
nem kell szémitani.

Amennyiben szivritmusra hatd gydgyszereket
szed, a Lidocain kendcs alkalmazasardl kérje ki
kezeldorvosa véleményét, és semmiképpen ne
haszndljon nagy mennyiségeket.

Vigyazzon, hogy a készitménnyel kezelt felaletre
ne kerdljon paraffin-, vazelin-, cseranyag-,
nehézfém-, jod-, jodid-, katrany- vagy
fenoltartalmu egyéb anyag!

Terhesség, szoptatas

Fennallo terhességral, szoptatasrdl minden
gyogyszer alkalmazasa eldtt tajékoztassa
gyogyszerészet, kezeldorvosat. A lidokain az
anyatejbe kivalasztodik, ezért szoptatas esetén
fokozott dvatossag szikséges. Emldbimbo-
berepedés esetén torténd alkalmazasakor a
szoptatast kerdilni kell.

A Lidocain kendcs terhesség, szoptatds alatt
hasznélhatd.

3. Hogyan kell alkalmazni a Lidocain 5%
kendesot?

A kezelendd bdr- ill. nyalkahartya-felilet
nagysagatol figgden altalaban 0,5-2 cm-nyi
kendcesel kenje be az érintett testfeliletet,
vagy kendcsos gézlappal fedje be azt.

Nagyobb mennyiségek nagyobb testfeliileten
torténd alkalmazésa esetén a felszivodo
hatéanyag mennyisége is tobb. A keringéshe
jutott lidokain okozta mellékhatasok megeldzése
érdekében a Lidocain 5% kendcsbél kb.
egyharmad tubusndl (kb. 20 cm-nyi csik) tobbet

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gydgyszernek, a Lidocain kendcsnek

is lehetnek mellékhatdsai. .

Ha az alabbi tinetek barmelyikét észleli, Onnek

sulyos tulérzékenységi (allergids) reakcidja lehet

a lidokainnal szemben és sirgds orvosi

segitségre lehet sziksége. A készitmény

alkalmazasat feltétlendl hagyja abba, és értesitse

orvosat vagy jelentkezzen a legkdzelebbi korhaz

Ggyeletén, illetve értesitse a mentdket:

* az ajkak, & szaj vagy a torok duzzadésa, amely
nyelési vagy légzési nehézséget okoz,

e djulas vagy ajulasszerd rosszullét.

A fenti rendkiviil silyos mellékhatasok

gyakorisdga nagyon kicsi.

e Csalankittés:

A nagyon ritkan eldforduld allergids reakeid jele
ez a tinet is. A gy6gyszer alkalmazasat
feltétlendl hagyja abba, a tovabbi teenddket
beszélje meg orvosaval. Ha a kiitések
kifejezetten, testszerte jelentkeznek, az esetleges
stlyos tinetek megeldzése érdekében forduljon
azonnal orvoshoz!

Az alkalmazés helyén atmeneti kivarosodeést,
duzzanatot, érzészavart okozhat.

Amennyiben On nagyobb mennyiségii kendesot
hasznalt, vagy fokozottan érzékeny a
hatdanyagra, idegesség, szédilés, dlmossag,
vérnyomascsdkkenés, alacsony pulzusszam
alakulhat ki. Tuladagolds esetén is ezek a tinetek
jelentkezhetnek. Ha ezek barmelyikét tapasztalja,
feltétlendl forduljon orvoshoz.

LTty

Lehetséges, hogy a fenti me
egyike sem jelentkezik az On esetében.
Ha{Jé(mnyen, a fentiekben nem emlitett
mellékhatast észlel, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét.

5. Tarolas
A gydgyszer gyermekektdl elzarva
tartando.

— E0YSZE1TE SEMMiképpen ne alkalmazzon.
—— Ugyancsak nem javasolt 24 dra alatt egytubusnyi
= endcsnél tobbet felhaszndlni.
Amennyiben a kendesot gyermek kezelésére
e 1357081j3, vaQY On 65 évnél iddsebb, esetleg
leromlott dltalanos éllapatban van, fokozottan
grzékeny lehet a hatdanyagra, ezért a fentiekben
megadott mennyiségeknél kevesebbet hasznaljon,
ill. kérjen tanacsot gyogyszerészétdl, orvosatal.
12 éves kor alatt testsulykilogrammonként 0,1 g
kendcs az ajanlott adag, 24 dra alatt max. 3-szor
alkalmazhato

Legfeljebb 25 °C-on térolando.

Lejérati ide:

A gy6gyszert a csomagoldson feltintetett lejérati
iddn belil szabad felhasznélni.
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A betegtajékoztatd 0GYl-engedély szdma:
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