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Halixol® 30,

tabletta Betegtajékoztato

Mieldtt elkezdené gydgyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alébbi betegtajékoztatét.

* Ez a gy6gyszer orvosi vény/rendelvény nélkil kaphatd. Az optimalis hatés érdekében azonban
elengedhetetlen e gydgyszer kariltekintd és szakszerd alkalmazasa.

* Tartsa meg a betegtajékoztatdt, mert a benne szerepld informaciokra a késdbbiekben is sziiksége
lehet.

* Tovébbi kérdéseivel forduljon gydgyszerészéhez.

« Sirgdsen keresse fel orvosat, ha tinetei 3 napon beldl nem enyhilnek, vagy éppen sdlyosbodnak.

A betegtajékoztatd tartalma:

1. Milyen tipust gydgyszer a Halixol tabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhatd?

2. Tudnivaldk a Halixol tabletta szedése el6tt

3. Hogyan kell alkalmazni a Halixol tablettat?

4. Lehetséges mellékhatdsok

5. Térolds

Hatdanyag: 30,0 mg ambroxol-hidroklorid tablettanként

Segédanyagok: magnézium-sztearat, povidon K-30, karboximetil-keményitd-natrium, mikrokristalyos
celluldz, laktdz-monohidrat (84,0 mg)

Kilalak: fehér vagy csaknem fehér, kerek, lapos, metszett €I, szagtalan, illetve majdnem szagtalan,
egyik oldalon felezdvonallal, a mésik oldalon ,E" és 231" jeldléssel elltott tabletta.

Csomagolds: 20 db tabletta PVC/Alu bliszterben és faltkartonban.

Gyarto és a forgalombahozatali engedély jogosultja:
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1. Milyen tipusu gyogyszer a Halixol tabletta és milyen betegségek esetén
alkalmazhatd?

Kdrosan sdrd nyaktermeléssel jard heveny és iddlt Iéguti megbetegedések, mint példaul tiddasztma,
harghurut, horgdtagulat. A nydkoldés eldsegitése az orr-garatireg gyulladasaiban. A széraz kahagést
nem csillapitja.

2. Tudnivalok a Halixol tabletta szedése eldtt

Ne alkalmazza a készitményt:

* ha tdlérzékeny ambroxolra, bromhexinre vagy a készitmény barmely segédanyagara,

* ha terhes, vagy szoptat,

 amennyiben gyomor-bélrendszeri fekélyes megbetegedése van vagy volt.

A készitmeény egyedi orvosi elbiralas alapjan adhato:

* 3 horgdk beidegzési zavaraiban, illetve nagyobb véladékmennyiség képzddése esetén,

* slilyos vesem(ikddési zavarban.

Terhesség, szoptatas

A készitmény alkalmazdsa terhesséq és szoptatds alatt ellenjavallt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges
képességekre

Nincs arra vonatkozdan adat, hogy a Halixol tabletta a kdzlekedésben vald biztonsagos részvételét
és a baleseti veszéllyel jar6 munka végzését befolydsolnd.

Fontos informacidk a készitmény egyes dsszetevdirdl:

Tejcukor-érzékenységben figyelembe kell venni, hogy a készitmény 84,0 mg tejcukrot tartalmaz

tablettanként.




A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek

A Halixol tabletta kapetiritést eldsegitd hatésat kahogéscsillapitok hatranyosan befolyasolhatjak.
Ezért eqyideji alkalmazasuk csak kifejezett orvosi utasitasra torténhet.

A Halixol tabletta eldnye, hogy fokozza egyes antibiotikumok (amoxicillin, cefuroxim, erithromicin,
doxiciklin) atjutasat a horgovaladékba.

3. Hogyan kell alkalmazni a Halixol tablettat?
Gydgyszerét kizérdlag a betegtajékoztatdban leirt adagban és ideig alkalmazza!

A Halixol tabletta javasolt adagoldsa:

Felnditteknek és 12 éven feliili gyermekeknek a kezelés elsd két-harom napjan

3 x 1 tabletta, késdbb 2 x 1 vagy 3 x 1/2 tabletta naponta.

Gyermekeknek 5-12 éves kor kozdtt 2-3 x 1/2 tabletta naponta.

Gyermekeknek 2-5 éves karban a Halixol tabletta helyett - a konnyebb adagolas miatt - a Halixol
szirup adasa javasolt.

A tablettat étkezések utan, béséges folyadékkal kell bevenni.

A kezelés ideje alatt a bd folyadékbevitel eldsegiti a gydgyszer nyakoldd hatasat.

Ha alkalmazésa sordn hatdsat tilzottan erdsnek érzi, vagy a készitmény csekély hatéstnak bizonyul,
forduljon orvasahaz vagy gygyszerészéhez.

Ha az eldirtnal tobb tablettat vett he:

A tiladagolas lehetséges tinetei hanyinger, hdnyds, hasmenés és egyéb gyomor-bélrendszeri
tinetek. Tdladagolds gyantja esetén haladéktalanul forduljon orvoshoz.

Az orvosi segitség megérkezéséig az elsd tennivald a hanytatas.

Ha adagjat elfelejtette bevenni:

Ha gydgyszerét elfelejtette bevenni, mieldbb pdtolja a kimaradt adagot. Ha mér a kdvetkezd adag
——— bevétele esedékes, ne vegyen be dupla adagot, mert ezzel mér nem potolja a kiesett mennyiséget,
_ viszont a tuladagolds veszélyének tenné ki magat.

r—y Lehetséges mellékhatasok
mmmmm Mint minden gydgyszernek, a Halixolnak is lehetnek mellékhatésai.
M H3 a7 alabbi tinetek barmelyikét észleli, a Halixol tabletta szedését hagyja abba, azonnal értesitse
M orvosdt vagy Jelentkezzen a legkozelebbi karhdz agyeletén, illetve értesitse a mentdket:
—— ¢ 37 ajkak, a s74] vagy a torok duzzadasa, amely nyelési vagy |égzési nehézséget okoz;
* &julds vagy djuldsszerd rosszullét. .
Ezek nagyon sulyos mellékhatasok. Ha a fenti tinetek barmelyikét tapasztalja, Onnek silyos
tulérzékenységi (allergias) reakeidja lehet a Halixol tablettaval szemben.
* csaldnkiltés
Allergias reakcid jele ez a tinet is. A gyogyszer szedését feltétlendl hagyja abba, a tovabbi
teenddket beszélje meg kezeldorvosaval. Ha a kiltések intenziven, testszerte jelentkeznek, az
esetleges sulyos tinetek megeldzése érdekében forduljon azonnal orvoshoz!
A fenti sdlyos mellékhatasok gyakorisaga nagyon kicsi.

Az alabbi mellékhatasok a leggyakoribbak: fejfajas, gyengeség, hasmenés, hanyinger,
gyomarpanaszok, esetleg székrekedés. A mellékhatasok altalaban enyhék és a kezelés
megszakitasara csak kivételes esetekben van szikség.

Ha az itt felsorolt mellékhatasokon kivil egyéb szokatlan tinetet észlel, értesitse orvosét vagy
qydgyszerészét.

5. Tarolas

Szobahdmérsékleten, 30 °C alatt, fénytdl védve térolando.

A gydgyszert csak a csomagolason feltantetett lejérati iddn beldl szabad felhasznélni.
A gydgyszer gyermekektdl elzarva tartando.
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