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Rennie’

ragotabletta kalcium-karbonat, magnézium-karbonat

Olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtdjékoztatdt, mely az G szdmdra fontos informdcidkat tartalmaz.

Eza gydgyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphatd. Mindemellett az optimdlis hatds érdekében elengedhetetien e gydgyszer kériiltekintd alkalmazdsa.

- Tartsa meg a betegtdjékoztatt, mert a benne szerepld informdcidkra a késdbbiekben is sziiksége lehet.

- Tovdbbi informdcidkért vagy tandcsért forduljon gydgyszerészéhez.

- Siirgdsen forduljon orvosdhoz, ha tiinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen siilyosbodnak.

- Ha bdrmely mellékhatds sulyossd vlik, vagy ha a betegtdjékoztatdban felsorolt mellékhatdsokon kiviil egyeéb tiinetet észle, kérjik,
értesitse orvosdt vagy gydqyszerészét.

Abetegtdjékoztato tartalma:

1. Milyen tipust gy6gyszer a Rennie ragdtabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

2. Tudnivaldk a Rennie ragdtabletta alkalmazésa el6tt

3. Hogyan kell alkalmazni a Rennie ragdtablettat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kel a Rennie ragotablettat tarolni?

6. Tovabbi informdciok

1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A RENNIE RAGOTABLETTA ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?
ARennie gyomorsavkdtd gyogyszer, hatdanyagai semlegesitik a gyomorban a gyomorsavat. A készitmény gyorsan enyhiti a gyomorsav tiiltermelddés

okozta tiineteket, igy a gyomorégeést, savas felbofogést, emésztési zavarokat, terhességi emésztési zavarokat, a teltségérzetet vagy nehéz érzetet a
gyomorban, és a puffadast.

2. TUDNIVALOK A RENNIE RAGOTABLETTA ALKALMAZASA ELOTT

Nealkalmazzaa Rennie ragétablettat:

- ha tilérzékeny a készitmény hatdanyagaira vagy a ragétabletta barmely dsszetevojére
(hatéanyagokat, dsszetevéket Id. 6. pontban),

- hamagas a vér kalcium szintje vagy alacsony a vér foszfat szintje,

- hasslyos vesebetegsége vagy vesekovei vannak.

ARennie ragétabletta fokozott eldvigydzatossaggal alkalmazhaté:

Atdbbi gyomorsavkdtdhz hasonldan, a készitmény szedése elfedheti a fenndlld, stilyosabb betegségek tiineteit. Ezért, amennyiben a tiinetei hét nap

utan is fenndllnak, keresse fel kezelGorvosat. Kérjiik, beszélje meg a készitmény alkalmazdsat kezeldorvosaval, gydgyszerészével, ha Onnek

veseproblémdi vannak, ha Onnél tabb szervet érintd gyulladdsos betegséget (tin. szarkoiddsis) diagnosztizaltak vagy ha stilyos vagy kronikus

gyomor-bél rendszeri tiinete, betegsége van.

Akezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyogyszerek:

- Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosdt vagy gydgyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett eqyéb gydgyszereirdl, beleértve a vény nélkil
kaphato készitményeket s.

- Amennyiben antibiotikumot (tetraciklinek, kinolonok), sziv glikozidokat (digoxin, digitoxin) vagy més receptre kaphato készitményt (pl.
fluoridokat, foszfatokat) szed, beszélje meg kezeldorvosval a Rennie szedését, mivel az befolyésolhatja mas gydgyszerek hatasat. Az alkalmazott
qyoqyszerek maximalis hatasanak elérése érdekében a Rennie ragtabletta bevétele a tobbi gydgyszer bevétele utan 1-2 raval torténjek.

- Amennyiben tiazid tartalmd diuretikumot (pl. bendroflumetiazid), azaz vizelethajtot szed, beszéljen kezelGorvosaval a Rennie készitmény
alkalmazésa eldtt, mivel orvosa esetleg sziikségesnek tarthatja a vér kalcium szintjének ellendrzését.

Egyidejii bevétele bizonyos ételekkel és italokkal

A tdbbi kalcium tartalmi savkdtd készitményhez hasonldan a Rennie ragétabletta alkalmazésa sordn is tartdzkodni kell a nagy mennyiséqi tej és

tejtermék fogyasztdsatdl.

Terhesség és szoptatas

Mieldtt barmilyen gydgyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével. A Rennie ragétabletta szedhetd terhesség alatt
az eldirt adagban, a hosszantarto alkalmazas és a magas ddzisok keriilenddk. A Rennie ragétabletta szedhetd szoptatas ideje alatt, az eldirt adagban.

A Rennie rdgdtabletta jelentds mennyiséq( kalciummal egésziti ki a taplalékkal bevitt kalcium mennyiségét.



Ezérta terhes néknek szigortian be kell tartani a Rennie ragétabletta maximalisan javasolt napi mennyiségét, és kerilni kell az eqyidejii nagy
mennyiséqi tej (1 lter tej akdr 1,2 g kalciumot is tartalmaz) és tejtermék fogyasztasét.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek iizemeltetéséhez sziikséges képességekre:

- nem vérhatd kedvez6tlen hatds.

Fontos informaciok a készitmény egyes dsszetevdirdl:

Akészitmény szacharzt tartalmaz. Amennyiben kezelGorvosa kordbban mir figyelmeztette Ont, hogy bizonyos cukrokra érzékeny, keresse fel orvosdt,
mieldtt elkezdi szedni ezt a gydgyszert.

3.HOGYAN KELL ALKALMAZNI A RENNIE RAGOTABLETTAT?

ARennie rdgétablettét mindig az orvos dltal elmondottaknak megfelelden alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolést illetden kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gydgyszereszét.

Felndtteknek és 12 év feletti gyermekeknek: 1 vagy 2 tablettat lehetdleg étkezés utén 1 éraval javasolt elszopogatni vagy elragni, illetve
lefekvés eldtt. Ettl eltérd iddszakban gyomorégés esetén tovabbi 2 ragétabletta alkalmazhato.

11 tablettanal ne vegyen be tobbet 24 6rén beliil! Ha tiinetei 7 napnal tovabb fenndllnak, keresse fel kezeldorvosat, hogy kizarja tiineti mogott rejld
stilyosabb betegség lehetdségét. A tartds alkalmazast keriilje!

Ha az elirtnal tobb ragotablettat vett be:

Igyon sok vizet, és beszéljen kezeldorvosaval vagy gydgyszerészével. A tiladagolds tiinetei: émelygés, hanyds, székrekedés, faradtsdg, fokozott

vizeletilrités, fokozddd szomijuisaq érzés, kiszaradas és rendellenes izomgyengeség. Ha bérmilyen tovbbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval
kapcsolatban, kérdezze meg orvosét vagy gydgyszerészét!

Ha adagjat elfelejtette bevenni:

Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott mennyiség potldsara!

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gydgyszer, a Rennie ragétabletta is okozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek. Az ajanlott adagolds
betartdsa mellett nem valdszind, hogy mellékhatasok jelentkeznek. Ritkan a készitmény dsszetevdi altal kivaltott tilérzékenységi reakcidrdl
szamoltak be, pl. Kilitések, viszketés, nehézlégzés, arc-, szaj- vagy torokduzzanat (6déma) és siilyos tilérzékenységi reakcid (anafilaxids sokk).
Amennyiben ilyen tiineteket észlel, azonnal hagyja abba a kezelést és forduljon orvoshoz. Hossz iddn ét, magas dozisban torténd alkalmazas esetén a
vérkalcium és magnézium szintje emelkedhet, killondsen vesebetegek esetén. Ez hanyingert, hanyast, faradtsagot, zavartsagot, fokozodo
vizeletilritést, fokozdd szomjisaq érzést és kiszaradast okozhat. A Rennie ragétabletta és a tej vagy tejtermékek hosszl ideig torténd egyittes
alkalmazasa tn. tejalkali-szindromahoz vezethet, mely magas vér kalcium szinttel jér. Ha barmely mellékhatds stlyossa valik, vagy ha a
betegtajékoztatdban felsorolt mellékhatasokon kivill egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosét vagy gyogyszerészét.

5.HOGYAN KELL A RENNIE RAGOTABLETTAT TAROLNI?

Legfeljebb 25°C-on tarolando, eredeti csomagoldsban.

A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!

A buborékfolin/ dobozon feltiintetett lejdrati idd (EXP/Felhasznalhatd) utdn ne alkaimazza a Rennie ragétablettat. A lejarati idd a megadott honap
utolsé napjara vonatkozik.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni. Kérdezze meg gy6gyszerészét, hogy
sziikségtelenné valt gydgyszereit miként semmisitse meg. Ezek az intézkedések eldsegitik a karnyezet védelmét.

6.TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaza Rennieragétabletta?

A készitmény hatdanyagai: 680,0 mg kalcium-karbonat amely 272 mg elemi kalciumnak felel meg és 80,0 mq nehéz, bézisos magnézium-karbonét,
amely kb. 20 mg elemi magnéziumnak felel meg ragtablettanként.

Egyéb dsszetevdk: Citrom aroma (citrom olaj, maltodextrin, viz), higan foly paraffin, magnézium-sztearat, , menta aroma (borsmenta olaj,
maltodextrin, arabmézga, szilicium-dioxid), burgonyakeményitd, hidegen duzzadé kukoricakeményitd, talkum, szacharéz.

Milyen a készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Ardgétabletta krémfehér szind, homord feliletd, négyszog alak, mindkét oldaldn mélybenyomsi Rennie jelzéssel van elltva.
1x6 vagy 2%6 vagy 4x6 vagy 6x6 vagy 10x6 db rgdtabletta PVC/aluminium buborékfdliaban vagy lagy aluminium papirban (roll wrap) és dobozban.
A forgalomba hozatali engedély jogosultja: Bayer Hungaria Kft., Budapest, Alkotds u. 50.

Gyarto: Bayer Sante Familiale, 33, rue de I'Industrie F-74240 Gaillard, Franciaorszdg
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