Mezym® forte 10000 filmtabletta

MielGtt elkezdené gyogyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alabbi

betegtajékoztatét.

* E recept nélkiil kaphaté gyégyszerrel On enyhe, mulé panaszokat kezelhet orvosi
felligyelet nélkiil. Az optimalis hatas érdekében azonban, elengedhetetlen e gydgyszer
koriiltekintb, szakszer( alkalmazasa.

+ Tartsa meg a betegtajékoztatét, mert a benne szerepld informécickra a késébbiekben
is szliksége lehet.

« Tovabbi kérdéseivel forduljon gyégyszerészéhez.

+ Slirgésen keresse fel orvosat, ha tiinetei néhany napon beliil nem enyhiilnek vagy
éppen sulyosbodnak.

Mit kell tudni a készitmény osszetételérdl?

Pancreatis pulvis (porcus) [pankreaz-por (diszné eredet(i)] 125 mg + 12,5 mg feliimérés
Megfelel az alabbi enzim aktivitasoknak:

Lipaz minimum 10000 Ph. Eur. U.
Amilaz minimum 7500 Ph. Eur. U.
Proteaz minimum 375 Ph. Eur. U.
Segédanyagok:

Toltet: laktdz, vizmentes szilicium-dioxid, magnézium sztearat, kroszpovidon,
mikrokristalyos cellul6z

Bevonat: natrium-hidroxid, makrogol 6000, szimetikon, karmell6z-natrium, Azorubin E 122,
poliszorbat 80, trietil-citrat, hipromelldz, titdn-dioxid E 171, talkum, metakrilsav-etil-
akrilat kopolimer.

Milyen hatastani csoportba tartozik ez a gyogyszer?

Hasnyalmirigy emésztd enzimek.

Milyen esetekben hasznalhaté6 Mezym® forte 10000?

A Mezym® forte 10000 a hasnyalmirigy eredet(i emésztd enzimek képzésének vagy
felszabadulasanak, emésztési panaszokat okoz6 zavaraban hasznalhato.

Milyen esetekben nem hasznalhato ez a gydgyszer?

A Mezym® forte 10000 nem hasznalhatd a hasnyalmirigy heveny gyulladasaban vagy
idult gyulladasanak heveny szakaszaiban, a betegség legsulyosabb periédusaban, illetve
a gyogyszer barmely 0sszetevoje iranti tulérzékenység esetén.

Milyen egyéb gyogyszerekkel nem szabad egyiitt szedni a Mezym® forte 10000
filmtablettat?

Eddig nem ismert, hogy a Mezym® forte 10000 kélcsdnhatasba lépne mas gyogyszerekkel.

Emlitse meg mégis orvosanak, hogy milyen egyéb gyodgyszereket szed vagy szedett
mostanaban.



Alkalmazhato-e a készitmény terhesség és szoptatas ideje alatt?
Terhesség ill. szoptatas ideje alatt egyedi elbiralas alapjan hasznalhato.

Hogyan kell szedni a készitményt?

A Mezym® forte 10000 filmtabletta adagolasat a meglévd emésztési zavarok sulyossaga
hatarozza meg. A megfeleld dozist egyénileg kell kialakitani. Altalaban 1-2 filmtablettat
kell bevenni étkezés kdzben. Az étkezés tipusatdl valamint az emésztési zavar
sulyossagatol fliggden a sziikséges dozis Iényegesen magasabb is lehet. Kulondsen
cysticus fibrosisban szenvedd betegeknél a dozis az étel min6ségétdl és dsszetételétol
fliiggéen ne haladja meg a sziikséges zsirmennyiség emésztéséhez igényelt enzim adagot.
A dézis csak orvosi ellendrzés mellett emelhetd, és csak akkor, ha a tlinetek (pl.: zsiros
széklet és hasi fajdalom) mérséklédnek. A napi lipdz enzim adag testsuly kg-ként ne
haladja meg a 15000-20000 egységet.

Gyermekek: orvosnak kell meghataroznia a szilkséges dozist és a kezelés idotartamat.

A filmtablettat egészben kell lenyelni. A bevétel boséges folyadékkal torténjen. Orvosnak
kell dontenie a gyogyszer tartés alkalmazasarol.

Mit tegyiink, ha tul sokat vettiink be ebbdl a gyogyszerbol?

A tuladagolas kévetkeztében kialakulod toxikus hatasok kockazata igen kicsi.

Milyen nemkivanatos hatasai lehetnek ennek a gyogyszernek?

A mellékhatasok vagy szovodmények megijelenésének kockazata igen kicsi, még akkor
is, ha a Mezym® forte 10000 tabletta szedése hasnyalmirigy mikodési zavarok miatt
hosszu ideig torténik. Kivételes esetben allergias reakcié eléfordulasat leirtak pankreatin
szedésekor. Leirtak ritkan az alsé bélszakasz szlikiiletét egy-egy cysticus fibrosisban
szenvedd betegen magas dézisi pankreatin szedése utan. A székrekedés vagy a belek
elzarédasa a hasnyalmirigy cysticus fibrosisanak ismert szévédmeénye. Ha elzarédas-
szer( tinetek fordulnanak el6, a belek szlikiletére is gondolni kell.

Hogyan kell tarolni a készitményt?

Legfeljebb 25 °C-on tarolandé.

A gyogyszer a csomagolason feltlintetett lejarati idon beliil hasznalhato fel.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando.
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