Canesten’ [l

BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
CANESTEN krém
klotrimazol

Olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtdjékoztatét, mely az On szimdra fontos informdciékat

tartalmaz.

Ez a gyégyszer orvosi rendelvény nelkul kaphato. Mindemellett az optimdlis hatds érdekében elengedhetet-

len e gydgyszer koriiltekint6 alkalmazdsa.

« Tartsa meg a betegtdjékoztatot, mert a benne szereplé informdcidkra a késébbiekben is sziiksége lehet.
Tovdbbi informdcidkért vagy tandcsért forduljon gyégyszerészéhez.

«  Sdrgésen forduljon orvosdhoz, ha tiinetei 2-4 héten beliil nem enyhtilnek, vagy éppen stlyosbodnak.

«  Habdrmely mellékhatds sulyossd vdlik, vagy ha a betegtdjékoztatéban felsorolt mellékhatdsokon kiviil
egyéb tiinetet észlel, kérjlik, értesitse orvosdt vagy gyogyszerészét.

A betegtajekoztato tartalma:

Milyen tipusu gyégyszer a Canesten krém és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivaldk a Canesten krém alkalmazésa el6tt

Hogyan kell alkalmazni a Canesten krémet?

Lehetséges mellékhatdsok

Hogyan kell a Canesten krémet tarolni?

Tovéabbi informéciok

1. MILYEN TIPUSU GYOGYSZER A CANESTEN KREM ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?
A Canesten krém hatéanyaga, a klotrimazol széles spektrumu un. antimikotikum.

Alkalmas a bér gombés megbetegedéseinek, fert6zésének kezelésére és a gombas fert6zéstdl sériilt bor
4polasara a szérrel nem fedett bérfeliileten, hajlatokban, labujjkozdkben, korom/kéromagy mentén,
illetve a nem gombas eredetli bérgyulladas (erythrasma) kezelésére.

Alkalmazhat6 tovébba a kiilsé nemi szervek gyulladésos, fertézéses gombas betegségeire, a szexualis
partner egyidejti helyi kezelésére és a Canesten hivelytabletta kiegészitéseként.
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2. TUDNIVALOK A CANESTEN KREM ALKALMAZASA ELOTT
Ne alkalmazza a Canesten krémet
- haallergias (tulérzékeny) a klotrimazolra vagy a Canesten krém egyéb Osszetevéjére.

A Canesten krém alkalmazasaval kapcsolatos 6vintézkedések:

« A készitmény csak kiilséleges alkalmazhaté.

- Ugyelni kell arra, hogy ne keriiljén a szembe és a nyalkahartyakra (széjlreg belseje, hiively).

«  Kulsé nemi szerveken torténd alkalmazéasanak ideje alatt a latex anyagu fogamzasgatld eszk6zok
(gumidvszer, pesszarium) biztonsdgossaga csokkenhet. Ez a hatds atmeneti és csak a kezelés
idétartamara korlatozédik.

- A cetilsztearil-alkohol helyi bérreakcidkat okozhat (pl.: kontakt dermatitisz). Cetilsztearil-alkohol
érzékenység esetén a Canesten oldatot kell hasznalni a krém helyett.

A kezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyogyszerek
Feltétlenul téjékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb
gyoégyszereirdl, beleértve a vény nélkil kaphato készitményeket is.

A Canesten krém csokkenti azon készitmények hatasat, melyek szintén a gombas megbetegedések
kezelésére hasznalatosak.

Terhesség és szoptatas

Miel6tt barmilyen gyégyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeléorvosaval vagy gyégyszerészével.
A készitmény rendeltetésszer( alkalmazasa esetén a hatéanyagnak igen kis mennyisége szivodik fel, igy
nem valdszinUsithetd az artalmassaga.

Ennek ellenére a terhesség elsé harom hénapjaban és a szoptatas idészakaban csak a kezel6orvossal
tortént megbeszélés alapjan alkalmazhato.

Szoptatas ideje alatt az eml8k tertiletén nem alkalmazhaté.



3.HOGYAN KELL ALKALMAZNI A CANESTEN KREMET?

Az érintett bérteriletre naponta 2-3 alkalommal vigye fel vékony rétegben a krémet és finoman
dorzsolje be. Egy tenyérnyi bérfeliilet kezelésére altaldban 0,5 cm-nyi krém elegendd.

Hivelyfert6zés esetén a kiilsé nemi szerveket naponta 2-3 alkalommal kell a krémmel kezelni.

Az Ujrafertézés megakadalyozasa érdekében sziikséges a szexudlis partner egyidejii kezelése Canesten
krémmel.

A beteg bérfeliiletet minden kezelés elétt le kell mosni és gondosan meg kell szaritani.

A kezelés id6tartama valtozo, fligg a megbetegedés sulyossagatdl, mértékétd| és helyétsl.

Fontos a krémet el6iras szerint, rendszeresen, megfelel ideig hasznalni.

A tlnetek a kiilénb6z6 gombéas megbetegedéseknél 2-4 hét alatt, a kiilsé nemi szervek esetében 1-2 hét
alatt mulnak el.

A teljes gyogyulas érdekében a kezelést a tiinetek megsztinése utan célszeri még 2 hétig folytatni.
Amennyiben nem biztos az adagolast illetéen, kérdezze meg orvosat vagy gyogyszerészét.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK
Mint minden gydgyszer, igy a Canesten krém is okozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ritkan felléphetnek bérreakciok a kezelés teruletén, mint égé, csipd érzés, viszketés, bérkitités,
bérvorosség.

A cetilsztearil-alkohollal szembeni tulérzékenység (allergia) esetén a Canesten oldatot kell alkalmazni a
krém helyett.

Ha barmely mellékhatas stilyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt mellékhatasokon kivil
egyéb tlinetet észlel, kérjlk, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

5.HOGYAN KELL A CANESTEN KREMET TAROLNI?

A gyégyszer gyermekektd| elzarva tartando!

Legfeljebb 30°-on tarolandé.

A dobozon, tubuson feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:) utan ne alkalmazza a Canesten krémet.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt gydgyszereit miként semmisitse meg. Ezek az
intézkedések el6segitik a kornyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Canesten krém?

+  Akészitmény hatéanyaga: 1 g krém 10 mg klotrimazolt tartalmaz (200 mg klotrimazol van 20 g
vizzel lemoshatoé krémben)

«  Egyeéb osszetevok: oktil-dodekanol, cetilsztearil-alkohol, cetil-palmitat, szorbitan-sztearat, poliszor-
bat 60, tisztitott viz. Tartdsitdszer: benzilalkohol.

Milyen a Canesten krém kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Leirds: 20g homogén, fehér krém.

Csomagolas: 20g krém aluminium tubusban, mely mianyag csavaros kupakkal van lezérva.
1 tubus dobozban.
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