BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

TISASEN tabletta
TISASEN FORTE tabletta
Sennosides A+B

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mely az On szamara fontos

informaciokat tartalmaz.

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphat6. Mindemellett az optimalis hatas érdekében

elengedhetetlen e gyogyszer koriiltekintd bevétele.

— Tartsa meg a betegtéjékoztatédt, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is
sziiksége lehet.

— Tovabbi informacidkért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

— Siirg8sen forduljon orvosahoz, ha tiinetei néhany napon nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

— Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatdban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjlik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

A betegtajékoztato tartalma:

1. Milyen tipust gyégyszer a Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tabletta és milyen betegségek
esetén alkalmazhat6?

Tudnivalok a Tisasen tabletta és Tisasen forte tabletta szedése elétt
Hogyan kell alkalmazni a Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tablettat?
Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tablettat tarolni?
Tovabbi informacidk
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1. MILYEN TiPUSU GYQGYSZER A TISASEN TABLETTA ILL. A TISASEN
FORTE TABLLETTA ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

A Tisasen tabletta és a Tisasen forte tabletta szenna tipusi hashajtok, melyek a székrekedés
rovid ideig tartd (maximum 2 hét) kezelésére szolgalnak. Hasznaljak még bizonyos vizsgalatokat
megelSz8en egyszeri hashajtasra béltisztitas illetve miitéti el6készités céljabol.

2. TUDNIVALOK A TISASEN TABLETTA ILL. A TISASEN FORTE TABLETTA
SZEDESE ELOTT

Ne szedje a Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tablettat

— a hatdanyagokkal vagy a készitmény barmely 6sszetevéjével szembeni talérzékenyseg eseten,
— 12 év alatti életkorban,

— bélelzarodas esetén,

— abelek gyulladasos megbetegedéseiben (pl. Chron betegség, colitis ulcerosa, vakbélgyulladas),
— ismeretlen eredet(i hasi fajdalom illetve ,,akut has” szindréma esetén,

—  viz- és elektrolitvesztés kévetkeztében felléps sulyos kiszaradas esetén,

— kaliumhiany esetén,

— terhesség ideje alatt,

— szoptatas ideje alatt.

A kezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyogyszerek

Feltétleniil tajékoztassa kezelSorvosat vagy gydgyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett
egyéb gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphat6 készitményeket is.

A Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tabletta szamos gydgyszer, igy szivglikozidok, szabalytalan
szivritmusra hato szerek, vizhajtok, mellékvesekéreg-hormonok hatasat médosithatja, ezért
egyéb gyogyszer szedése esetén kérje ki kezel6orvosa véleményét.

Terhesség és szoptatas

MielStt barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezelSorvosaval vagy
gyogyszerészével.

Terhesség ideje alatt alkalmazasa ellenjavallt.

A készitmények alkalmazasanak idejére a szoptatast fel kell fliggeszteni.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek lizemeltetéséhez sziikséges
képességekre
Erre vonatkozoéan adat nem allt rendelkezésre.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A TISASEN TABLETTAT ILL. A TISASEN
FORTE TABLETTAT?

Szokasos napi adagja 10-20 mg lefekvés elStt. Legyengiilt vagy idSs betegeknél a kezelést napi
10 mg adaséval ajanlott kezdeni. Egyszeri hashajtasra (egyszeri erételjes béltisztitasra) sziikség
esetén nagyobb adag (max. 40 mg) is alkalmazhato.

12 évnél idSsebb gyerekek ajanlott kezdS adagja 10-15 mg naponta, lehetdleg lefekvés eldtt,



a maximalis adag naponta kétszer 20 mg.
A kezelés célja a laza széklet elérése a legkisebb adaggal.

Ha az eldirtnal tébb Tisasen tabletta ill. Tisasen forte tablettat vett be

A tuladagolas tiinetei: hasi fajdalom, gyengeség, kimeriiltség, szomjusag, hanyas, vizenyd,
csontfajdalom, folyadék és elektrolit egyensulyvesztés, fehérjevesztes, vastagbélgyulladast utanzo
kérképek.

Ha elfelejtette bevenni a Tisasen tabletta ill. Tisasen forte tablettat
Ne vegyen be dupla adagot az elfelejtett tabletta adag potlasara. Folitassa a tabletta szedését az
elSirt moédon.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
orvosat vagy gyogyszerészét.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Tisasen tabletta ill a Tisasen forte tabletta is okozhat
mellékhatasokat, amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A Tisasen tabletta ill. a Tisasen forte tabletta hasznalata soran hasi fajdalom, gércsés gyomor-
bélpanaszok, hasmenés, igen ritkan maj-, illetve vesekarosodas, hanyinger-hanyas, bélrenyheség,
izomgyengeség, ujjakon dtmeneti biityokképzédés, iziileti panaszok és fogyas eléfordulhat.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt mellékhatasokon
kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

5. HOGYAN KELL A TISASEN TABLETTAT ILL. A TISASEN FORTE TABLETTAT

TAROLNI?

25°C alatt, szaraz helyen tartando.

A gyogyszer gyermekektd| elzarva tartandd!

A dobozon feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhaté:) utan ne szedje a Tisasen tabletta ill.
a Tisasen forte tablettat. A lejarati id6 a megadott hénap utolsé napjara vonatkozik.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.

Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy szikségtelenné valt gyogyszereit miként semmisitse meg.
Ezek az intézkedések elSsegitik a kdrnyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Tisasen tabletta ill a Tisasenforte tabletta:

— A készitmény hatoanyaga:10,0 mg ill. 20,0 mg szennosoid A + B tablettankeént ill. forte
tablettanként.

— Egyéb 6sszetevék: hidrofob kolloid szilicium-dioxid, magnézium-sztearat, mikrokristalyos
celluléz

Bevonat: dimetil-polisziloxan emulzié, talkum, titan-dioxid (E171), sarga vas-oxid (E172),

makrogol 6000, etilcelluléz vizes diszperzi6, hipromelloz

Milyen a készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas
Kiillem: Okkersarga szin(, lencse alaku, filmbevonat( tabletta. Torési feliilete barnas-drappos szin(.

Csomagolas: 30 db tabletta PVC//Al buborékfolidban és dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja:
Valeant Pharma Magyarorszag Kft., 1025 Budapest, Csatarka u. 82-84.

Gyarté:
1. Alkaloida Zrt., 4440 Tiszavasvari, Kabay J. u. 29. Magyarorszag
2. ICN Polfa Rzeszow S.A., 35-959 Rzeszow, ul. Przemyslowa 2., Lengyelorszag

A betegtajékoztaté engedélyezésének datuma: 2009. januar 23.
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