Cebion cseppek

aszkorbinsav

7875710111

BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA el

Olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtajékoztatdt, mely az On szdmara fontos informaciokat tartalmaz.

Ez a gydgyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphatd. Mindemellett az optimdiis hatds érdekében elengedhetetlen e gydgyszer kériiltekintd bevétele.

- Tartsa meg a betegtdjékoztatot, mert a benne szerepld informdciokra a késGbbiekben is sziiksége lehet.

- Tovdbbi informdcidkért vagy tandcsért forduljon gydgyszerészéhez.

- Siirg@sen forduljon orvoséhoz, ha tiinetei 3-5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen silyosbodnak.

~ Ha bdrmely mellékhatds sulyossd vdlik, vagy ha a betegtdjékoztatdban felsorolt mellékhatdsokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosdt

vagy gyogyszerészét.

A betegtdjékoztato tartalma:

1. Milyen betegségek esetén alkalmazhato és hogyan fejti ki hatasat a Cebion cseppek?
2. Tudnivalok a Cebion cseppek alkalmazasa el6tt

3. Hogyan kell alkalmazni a Cebion cseppeket?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kell a Cebion cseppeket tarolni?

6. Tovabbi informaciok

1. MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO ES HOGYAN FEJTI KI HATASAT A CEBION CSEPPEK?

A Cebion cseppek alkalmazasa a C-vitamin relativ hidnyat eredményezd csokkent bevitel esetén (pl. csecsemék mesterséges taplalésa, specialis diétak,
mint pl. gyomor- és bélbetegségek esetén, erételjes fogyokura alatt) a hianyallapot megel6zésére szolgal. Ennek korai tiinetei: foginyvérzés,
faradékonysag, étvagytalansag.

Megeldzésként a szervezet nagyobb C-vitamin igényekor (pl. hilléses megbetegedéskor vagy virusinfekciét kévetden a szervezet ellendllé-képességének
fokozasara, legyengiilt dllapotokban, betegség utani labadozaskor, nehéz fizikai munka végzésekor, sportolas mellett, terhesség és szoptatas
idészakaban, serdiil6-, valamint idds korban) alkalmazhato.

2. TUDNIVALOK A CEBION CSEPPEK ALKALMAZASA ELOTT.

Ne alkalmazza a Cebion cseppeket:

- ha tulérzékeny (allergias) a Cebion cseppek hatéanyagara vagy barmely segédanyagara.
- hugyuti kdvesség esetén (kalcium-oxalat tartalmu kdvek)

- ha vasraktarozasi zavarban szenved

A vorosvérsejt egy enzimjének (gliikoz-6-foszfat dehidrogendz) hidnyaval jaré betegségben a C-vitamin nagy (4 gramm / nap vagy tobb) adagban nem
szedhet6!

Cebion cseppek egyedi orvosi elbiralas alapjan adhatd:
- veseelégtelenség esetén

A Cebion cseppek egyiittes alkalmazasa barmely étellel/itallal
Nincs adat az dsszeférhetetienségre.

Terhesség
Kérdéseivel barmely gyogyszer szedése elGtt forduljon orvosahoz!
Nincs adat arra vonatkozéan, hogy a terhesség idészakaban a készitmény barmilyen veszélyt jelentene a magzatra vagy az anyara. Adagolésa azonban a

szokasosnal nagyobb dézisban nem javasolt.

Szoptatas
Kérdéseivel barmely gyogyszer szedése el6tt forduljon orvosédhoz!
Nincs adat arra vonatkozéan, hogy a szoptatas idészakdban a készitmény barmilyen veszélyt jelentene az ujsziiléttre vagy az anyéra. A C-vitamin a

méhlepényen egyszer( diffuzidval jut at. Kivalasztodik az anyatejbe.

A készitmény hatdsai a gépjarmii éshez és gépek lizemeltetéséhez sziikséges képesség

Nincs adat arra vonatkozoan, hogy a készitmény befolyasolja a jarmi , gép pesség

A kezelés ideje alatt alkal t egyéb gydgy :
— Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb gydgyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphaté
m—qyGgyszereket is.

A gyobgyszer hatéanyaqa, az aszkorbinsav megkdtheti a rezet és a cinket. Fokozza a vas felszivodasat, ami nagy adagok esetén veszélyes lehet bizonyos
— betegségekben szenveddk szémara. llyen betegségek a vasanyagesere zavara (hemokromatozis) és az egyes vérszegénység-tipusok, mint példul anémia
= szideroblasztika, sarlosejtes vérszegénység (talasszémia).

A szervezetbdl a vas eltavolitdsara adott dezferroxamin hatdanyag tartalmd gyogyszerrel egyiitt adva az aszkorbinsav hatéséra a vas mérgezé hatasa
e fOK0ZOdha, kiilonosen a szivben. Ezért a dezferroxamin kezelés els honapjaban aszkorbinsav nem szedhetd és uténa is csak orvosi ellendrzés mellett.
B Az aszkorbinsav csokkentheti a bélb6l a B12-vitamin felszivodasat.
== Az aszkorbinsav nagy adagban befolydsolhatja a véralvadasi hajlamot, ami veszélyes lehet véralvadasgatlé terapia esetén. Flufenazin hatéanyag

tartalmu gyogyszer szérum koncentraci6jat csdkkentheti az aszkorbinsav.



Nagy adagban az aszkorbinsav a vizelet savanyitasa révén megvaltoztathatja a higysav és egyes gydgyszerek vesén keresztiil torténd kivalasztasat (mint
pl. bizonyos depresszio ellenes szerek).

A C-vitamin fokozza az aluminium felszivodasat a gyomor-bélrendszerbél. Erre olyan esetekben kell gondolni, ha egyidejileg aluminium-tartalmi
gyomorsav-lekdtokkel egyiitt alkalmazzuk.

A C-vitamin dltaldban zavarhatja a szinreakcion alapulo kémiai meghatarozasokat. Nagy adagban kiilénbdzd kémiai laboratériumi meghatarozasok
eredményét befolyasolhatja (gliikoz-, higysav-, kreatinin-, anorganikus foszfat-meghatarozas). Grammnyi adagok esetén a széklet-vér kimutatasa is
hamisan negativ eredménnyel jarhat.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A CEBION CSEPPEKET?

Amennyiben a kezeldorvos masképpen nem rendeli, a készitmény szokasos adagja: naponta egyszer 10-20 csepp (ami naponta 50 - 100 mg aszkorbinsav
adasanak felel meg). Gyerekeknek, 14 éves kor alatt, 10 cseppnél tébb nem indokolt. Terhesség, szoptatas, dohanyzas ill. egyéb fert6zé betegségek esetén
naponta 25 csepp (125 mg aszkorbinsav) adésa javasolt.

A fenti alkalmazés akkor ajanlott, ha a hianyallapot étrenddel nem korrigalhato!

Csecseméknek lehetdleg a cumisiivegben-, vagy az etetkanalban levd tejhez, teahoz, gyiimélesléhez vagy bébiételhez hozzaadva adjuk, de - foleg
kisgyermekkortol kezdve - feloldas nélkiil is adhato.

Amennyiben nem biztos az adagolast illetden, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gygyszerészét!

Az alkalmazas idétartama nincs korlatozva, a betegség meglévé tiineteitdl és a laboratériumi eredményektsl fiigg.

Ha a Cebion cseppek alkalmazésa soran hatasat talzottan erésnek érzi, vagy a készitmény csekély hatasunak bizonyul, forduljon orvosahoz vagy
gyogyszerészéhez!

Ha az eldirtnal tobb Cebion cseppeket vett be:

Tuladagoldskor, egyszeri nagy mennyiségd, (tobb, mint 3 gramm, azaz 3000 mg) C-vitamin bevétele esetén, atmeneti hasmenés és ezt kisér hasi tinetek
(haspuffadas, felfivodas) jelentkezhetnek.

Tuladagolés esetén a kezelés abbahagyéasan kiviil mas intézkedés nem sziikséges.

Hosszantarto, nagy dézisi C-vitamin szedése hugyuti kovességet okozhat.

Ha adagjat elfelejtette bevenni:
Kdvetkezé alkalommal ne vegyen be dupla adagot, mert ezzel mar nem pétolja a kiesett mennyiséget, viszont a tuladagolds veszélyének tenné ki magat.

A Cebion cseppek kezelés megszakitasakor jelentkezé mellékhatasok:

Nem ismertek.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszernek, a Cebion cseppeknek is lehetnek mellékhatasai, amelyek azonban nem mindenkiné| jelentkeznek.
Egyedi esetben a légzést és a bort érintd talérzékenységi reakciokat figyeltek meg.

Igen nagy dozisok hasmenést, gyomor-, és bélpanaszokat okozhatnak. Hosszi ideig tart6, nagy dézisi (grammos nagysagrend() C-vitamin szedése hugyuti
kovességet okozhat.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét.

5. HOGYAN KELL A CEBION CSEPPEKET TAROLNI?
Legfeljebb 30°C-on tarolando.
Felbontas utdn 3 honapig hasznalhato fel!

A gyogyszer gyermektdl elzarva tartando!
A gydgyszert csak a csomagolason feltiintetett lejarati id6n beliil szabad felhasznalni.

A gy6gyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni. Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt
gyogyszereit miként semmisitse meg Ezek az intézkedések eldsegitik a kornyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Hatdanyag: 100 mg aszkorbinsav (C-vitamin) milliliterenként (1 ml kb. 20 cseppnek felel meg).
Segédanyagok: glicerin, tisztitott viz.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja:
Merck Selbstmedikation GmbH, 64293 Darmstadt, Résslerstrasse 96, Németorszag

Gyartd: Merck KGaA, 64293 Darmstadt, Frankfurter str.250, Németorszag
0GYI-T-7336/01
A készitményhez kapcsolodo tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalombahozatali engedély jogosultjahoz.

A betegtajékoztatd engedélyezésének datuma: 2009. januar 8.
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