BETEGTAJEKOZTATO

sziliksége lehet.

stlyosbodnak.

Miel6tt elkezdené gyégyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtdjékoztatét.

e Ez a gyodgyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphaté. Az optimalis hatds érdekében azonban
elengedhetetlen e gyogyszer koriiltekintd és szakszer(i alkalmazasa.

¢ Tartsa meg a betegtajékoztatét, mert a benne szerepld informacidkra a késébbiekben is

e Tovdbbi kérdéseivel forduljon gyégyszerészéhez.
e Siirg6sen keresse fel orvosat, ha tiinetei néhany napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen

437662/HU/1

A betegtdjékoztato tartalma:

1. Milyen betegségek esetén alkalmazhato és hogyan fejti ki hatdsat a GUTTALAX cseppek?

2. Tudnival6k a készitmény alkalmazasa el6tt
3. Hogyan kell alkalmazni a cseppeket?

4. Lehetséges mellékhatasok

5.Tarolas

Guttalaxe
cseppek

Hatéanyag:
7,50 mg natrium-pikoszulfat. milliliterenként.

Segédanyagok: citromsav-monohidrdt,
trindtrium-citrat, natrium-benzoat,
szorbit-oldat 70%, tisztitott viz.

Lefrds: tiszta, szintelen vagy sdrgds vagy
sargas-barna szin(, kissé viszkézus oldat.

Csomagolas: 15 ml, ill. 30 ml oldat z6ld
szin(i csavarmenetes PP kupakkal és PE
cseppentéfeltéttel lezart, fehér szindi,
[1I-as tipusu iivegbe tdltve.

Egy liveg dobozban.

A forgalombahozatali engedély jogosultja:
Boehringer Ingelheim International GmbH
Ingelheim am Rhein, Németorszag

Gyarté:
Instituto de Angeli S.r.l. Olaszorszag

1. MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO ES HOGYAN FEJTIKI
HATASAT A GUTTALAX CSEPPEK?

A GUTTALAX csepp hatéanyaga, a natrium-
pikoszulfat helyileg hato, triarilmetan tipusud
hashaijté. A vastaghél baktériumai hasitdssal
aktivaljak, ezt kovetden a nyalkahartya
ingerlésével serkenti a vastagbél miikodését.
A hashajté hatas kialakuldsahoz sziikséges id6
6-12 ora.

~\ Boehringer
I "I Ingelheim

2. TUDNIVALOK A KESZITMENY
ALKALMAZASA ELOTT

Ne alkalmazza a készitményt:

e ha tllérzékeny a készitmény hatéanyagdra
vagy barmely segédanyagdra,

e bélelzar6dasban,

e heveny hasi kérképben (pl. heveny
féregnyilvanylob),

e heveny gyulladasos bélbetegségben,

e nagyfoku kiszdradasban.

Kizarélag orvosi javallatra adhato:
e gyermekkorban

Terhesség, szoptatds

A készitmény hosszu miltra visszatekintd
alkalmazasa soran nem észlelték, hogy a

terhesség ideje alatt kedvezGtlen vagy drtalmas
mellékhatdsokat okozna. A terhesség ideje alatt
azonban csak orvosi javaslatra szabad

barmilyen gyégyszert bevenni - ez aldl a -
GUTTALAX sem kivétel. Bar nincs bizonyiték i
arra vonatkozéan, hogy a GUTTALAX ;
kivalasztédna az anyatejbe, a készitmény
alkalmazasanak ideje alatt ajanlott mell6zni
a szoptatast.

A

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és
gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
Nem valészin(i, hogy a GUTTALAX cseppek
hatassal lenne az On jarm(vezet6i vagy egyéb
gépkezelGi képességeire.



A kezelés ideje alatt szedett egyéb
gyogyszerek:

Nagy adag GUTTALAX csepp szedése esetén
helyénvalé bizonyos elévigyazatossag,

ha On egyidejileg vizelethajtét vagy
mellékvesehormont tartalmazé gydgyszereket
szed, mert ezek fokozhatjak az elektrolit-
egyensuly felborulasanak kockazatat.

Az elektrolit-haztartds egyenstlyzavara esetén
fokozddhat a szivglikozidok toxicitdsa.

Az egyidejlileg adott széles spektrumd
antibiotikumok gyengithetik a GUTTALAX
hashaijtd hatasat.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A CSEPPEKET?

Ha az orvos masképp nem rendeli, a GUTTALAX
cseppek javasolt adagolasa a kdvetkez6:
Az oldat 7,5 mg hatéanyagot tartalmaz

s Milliliterenként (=15 cseppben).

— Felndttek és 10 évesnél idésebb gyermekek:
s 10-20 csepp (5-10 mg)

s /,-]0 éves gyermekek: 5-10 csepp (2,5-5 mg)
mm—, évesnél fiatalabb gyermekeknek az orvos
s Utasitdsa szerint.
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A GUTTALAX cseppet este kell bevenni; ebben
az esetben mdasnap reggel vdrhatd a
székletiirités.

Egyéb hashajtékhoz hasonldéan a GUTTALAXOT
sem szabad hosszu id6n keresztiil nap mint nap
szedni. Ha csupan hashajto rendszeres
szedésével biztosithatd a székletiirités, ki kell
deriteni a székrekedés kivaltd okat.

Ha az alkalmazas soran a hatast ttlzottan
er6snek érzi, vagy a készitmény csekély
hatdsunak bizonyul, forduljon orvosdhoz vagy
gyogyszerészéhez.

Ha az elGirtnal tobb cseppeket alkalmazott:
Nagyon fontos az orvos éltal elGirt adagolas
betartasa. Ha véletleniil tobb GUTTALAX
cseppeket vett be, haladéktalanul kérdezze meg
kezel6orvosatol, mi a teend6. Nagy adag
GUTTALAX bevétele utdn hasi gorcsok
jelentkezhetnek és vizszer(ien hig széklet
tavozhat; ez klinikai szempontbdl jelentds
kalium-vesztést okozhat és egyéb elektrolitok
hidnydhoz vezethet.

A hashajtdk krénikus tuladagolasa idilt
hasmenést, hasi fajdalmat, vesekdvességet és
csokkent vér-kdliumszintet okozhat.

Ha adagjat elfelejtette bevenni:

Kovetkez6 alkalommal ne vegyen be dupla
adagot, mert ezzel mar nem pétolja a kiesett
mennyiséget, viszont a tiladagolds veszélyének
tenné ki magat. Folytassa a kezelést az el6irtak
szerint.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gydgyszernek, a GUTTALAX
cseppeknek is lehetnek mellékhatdasai.

Ritkan hasi diszkomfort érzés, hasi gorcs és
hasi fajdalom fordult el&.

Hasmenés kialakulasardl is beszamoltak.

Igen ritkan allergias jellegli reakciok, pl.
bérkilités és angiooedema fordult el6 a
GUTTALAX egyidejii alkalmazasaval.

A GUTTALAX hosszan tarté, mértéktelen
alkalmazdsa folyadék- és elektrolit-zavarokat,
illetve csokkent kaliumszintet okozhat a vérben.
Ha az itt felsorolt mellékhatdsokon kiviil egyéb
szokatlan tiinetet észlel, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét.

5.TAROLAS

Legfeljebb 25 °C-on fagydstdl védve tartandé.
A készitmény csak a csomagoldson feltiintetett
lejdrati idén beliil hasznélhato fel.

A gyogyszer gyermekektdl elzérva tartando.
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Betegtdjékoztaté OGYI- eng. szdma:
29393/55/2003
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