ACC® 1 0 0 granulatum

acetilcisztei

Mielétt elkezdené gydgyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az aldbbi betegtdjékoztatét!
*  E recept nélkiil kaphaté gydgyszerrel On enyhe, mulé panaszokat kezelhet orvosi feliigyelet nélkiil.
Az optimdlis hatds érdekében azonban, elengedhetetlen e gySgyszer kériiltekintd, szakszer(i alkalmazdsa.
* Tartsa meg a betegtdjékoztatét, mert a benne szerepld informdcidkra a késébbiekben is sziiksége
lehet!
* Tovabbi kérdéseivel fordulion gyégyszerészéhez!
» Surgdsen keresse fel orvosat, ha tinetei egy héten beliil nem enyhdilnek vagy éppen sulyosbodnak!

Mi az ACC 100 granuldtum, és mire szolgal?

s Az ACC 100 granuldtum, amelynek hatéanyaga az acetilcisztein, a légutakban levé stir(i viszkézus valadék
oldasdra alkalmas. Fokozott viszkozitdst nydkelvdlasztdssal, kéhogéssel jard léguti betegségek valadékol-

mmm |10SSZAbD ideig kizardlag az orvos utasitdsdra, az orvos dltal eldirt adagban és ideig alkalmazhaté!
mmmmm Hatéanyag: 100 mg acetylcysteinum (acetilcisztein) tasakonként.
Segédanyagok: szacharin, aszkorbinsav, narancsaroma, szacharéz.

Mikor nem szabad az ACC 100 granulatumot szedni?

—  Acetilciszteinnel vagy egyéb Gsszetevékkel szemben fenndllé talérzékenység esetén.

— Csecsemék és | éves kor alatti kisgyermekek kezelésére nem szabad alkalmazni (csak kérhdzban,
szigoru orvosi ellenérzés mellett).

—  Terhesség és szoptatds ideje alatt szedése nem javasolt.

- Asztmdban, nyel6cséi vénatdgulatban, gyomorfekélyben szenvedé betegeknek csak orvosi rendeletre és
orvosi ellenérzés mellett szabad szedni a gydgyszert.
Amennyiben On asztmds, vagy kordbban asztmds rohamai voltak, vagy nyelécséi vénatagulata vagy
gyomorfekélye van, az ACC 100 granuldtum szedése elétt tdjékoztassa betegségérdl hdziorvosat, mert
asztmds betegekben a készitmény fokozhatja az asztmds rohamok veszélyét, nyel6cséi vénatagulat vagy
gyomorfekély esetén az acetilcisztein miatti esetleges hanyds fokozhatja a vérzés veszélyét.

Forduljon orvosdhoz, ha a fentiekben leirtak valamelyike érinti Ont, vagy barmikor a maltban érintette Ont.

Mit kell tudnia az egyéb gyogyszerek szedésérél?

— Egyes antibiotikumok hatdsat az acetilcisztein csokkentheti, ezért biztonsdgi okokbdl az antibiotikumo-
kat az ACC-t6l kiilon és legaldbb 2 éra elteltével ajanlott alkalmazni.

— Kohogéscsillapitokkal egylitt nem szabad szedni, mivel a kohogési reflex gatldsa kovetkeztében veszélyes
valadékfelhalmozddas alakulhat ki.

Jelenleg, illetve kozelmdltban szedett receptkoteles vagy recept nélkil kivalthaté gydgyszereirdl tajékoztas-
sa orvosdt vagy a gydgyszerészt!
Figyelmeztetések

Az ACC 100 granuldtum 2,83 g szacharézt (0,24 szénhidrdt egység) tartalmaz, amit cukorbetegeknek fi-
gyelembe kell venni.



Hogyan kell alkalmazni az ACC 100 granuldatumot?

Az ACC 100 granuldtumot evés utdn kell bevenni.
A granuldtumot vizben, gyimélcslében vagy tedban kell feloldani és utdna meginni.

Az oldatot a granuldtum felolddsa utén révid idén beliil meg kell inni. Kivételes esetekben az aszkorbinsav
(C-vitamin) stabilizdlé hatdsa miatt az ivasra kész oldatot kb. 2 6rdn at lehet dlini hagyni, esetleg meleg
folyadékban is. A béséges folyadékfogyasztds segiti az acetilcisztein nydkoldé hatdasdt.

Amennyiben az orvos mdasképp nem rendeli, a kévetkezé napi adagok ajdnlottak:
Felnétteknek és 14 éven felili gyermekeknek:

Naponta 3-szor 2 tasak granuldtum.

6-14 éves kor kézotti gyermekeknek:

Naponta 2-szer 2 tasak granuldtum, vagy naponta 3-szor 1 tasak granulatum.
2-6 éves kor kézotti gyermekeknek:

Naponta 2-3-szor 1 tasak granuldtum.

1-2 éves kor kézétti gyermekeknek:

Naponta 2-3-szor /2 tasak granuldtum.

mmms Ha az elirtndl t6bb ACC 100 granuldtumot vett be, azonnal forduljon orvosdhoz vagy gydgyszerészéhez!
Ha adagjat elfelejtette bevenni, a kévetkezé alkalommal ne vegyen be dupla adagot, mert ezzel mar nem
pétolja a kiesett mennyiséget, viszont a tuladagolds veszélyének teszi ki magat.

]
B Milyen nemkivant hatdsai lehetnek az ACC 100 granuldtumnak és mi a teendé, ha ezek
jelentkeznek?

Mint minden gydgyszernek, az ACC 100 granuldtumnak is lehetnek mellékhatdsai.

Ritkan fejfdjas, szdjnydlkahdrtya gyulladds és flilzlgds jelentkezhet.

Egyes esetekben hasmenés, gyomorégés, hdnyinger, hdnyds fordulhat elé.

Mellékhatdsok vagy barmilyen szokatlan tiinet jelentkezésérd| tdjékoztassa orvosat!

Minden gydgyszerrel szemben kialakulhat talérzékenységi reakcié. Ezért felhivjuk a figyelmét, hogy amennyi-
ben a kovetkezé tinetek barmelyikét észleli: vérnyomdsesés, hérgégores, bérkiltés, csalankittés, viszketés,
szapora szivverés, hagyja abba a gydégyszer szedését és feltétlentl forduljon kezeléorvosdhoz!

Hogyan kell az ACC 100 granuldatumot tarolni?

Szobah&mérsékleten, 25 °C alatt kell tarolni.

A gybgyszert a csomagoldson feltintetett lejarati idén beltl szabad felhaszndlni.
A gydgyszer gyermekektél elzarva tartando!
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