BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

ProstamOI

320 mg lagy kapszula

BERLIN-CHEMIE

MENARINI

Szabalpéalma termés kivonata (Serenoa repens, Serenoa serrulata)

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mely az On szamara fontos informaciokat tartal-

| maz.

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkul kaphaté. Mindemellett az optimalis hatas érdekében elenged-

hetetlen e gyogyszer korultekinté alkalmazasa.

- Tartsa meg a betegtdjékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége

lehet.

- Tovébbi informécidkért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Surgésen forduljon orvosahoz, ha tiinetei nem enyhtlnek, vagy éppen sulyosbodnak.

- Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatéban felsorolt mellékhatésokon
kivil egyéb tiinetet észlel, kérjuk, értesitse orvosat vagy gydgyszerészét.

A betegtajékoztato tartalma:

1. Milyen tipusu gydgyszer a Prostamol uno 320 mg lagy kapszula és milyen betegségek esetén alkal-

mazhaté?

. Lehetséges mellékhatasok
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Tovébbi informéaciok

. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER
A PROSTAMOL UNO 320 MG LAGY
KAPSZULA ES MILYEN BETEGSEGEK
ESETEN ALKALMAZHATO?
A Prostamol enyhe, illetve kdzepesen sulyos join-
dulatu dulmirigy (prosztata)- megnagyobbodas
okozta panaszok (pl. stirgetd vizelési inger, gyenge
vagy akadoz¢ vizeletsugar, gyakori éjszakai vizelé-
si inger) tUneti kezelésére ajanlott ndvényi eredet(
gyogyszer.
A szabalpalma termés kivonata:
- megeldzi a prosztata szévet tovabbi megnagyob-
bodésat,
- a holyagnyomast csékkenti,
- erdsiti a vizeletsugdr intenzitasat.

2. TUDNIVALOK A PROSTAMOL UNO
320 MG LAGY KAPSZULA
ALKALMAZASA ELOTT

Ne szedje a Prostamol uno 320 mg lagy kapszu-

lat:

- ha allergias (tulérzékeny) a szabalpalma termés
alkoholos kivonatara, a Kosnil voros A szinezék-
re (E124) vagy a Prostamol uno egyéb dsszetevé-
jére.

-

. Tudnivaldk a Prostamol uno 320 mg lagy kapszula alkalmazasa el6tt
. Hogyan kell alkalmazni a Prostamol uno 320 mg lagy kapszulat?

. Hogyan kell a Prostamol uno 320 mg lagy kapszulat tarolni?

A Prostamol uno fokozott elévigyazatossaggal
alkalmazhaté

A Prostamol uno a prosztata jéindulati megna-
gyobbodéasa altal okozott panaszokat csokkenti,
a megnagyobbodast azonban nem sziinteti meg.
Ezért kérjuk, rendszeresen keresse fel kezel6orvo-
sat. Kulonosen akkor kell orvoshoz fordulnia
amennyiben vér jelenik meg a vizeletben, éllandé
vizeletcsopogést tapasztal, illetve fajdalmas vize-
lési kényszer esetén, melyet varatlan vizelési kép-
telenség kisér .

A kezelés ideje alatt szedett egyéb

gyogyszerek

Koélcsonhatas egyéb gyogyszerekkel nem ismert.
A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és
gépek kezeléséhez sziikséges képességekre

A Prostamol uno nem befolyasolja a gépjarmve-

zetéshez és gépek kezeléséhez szlikséges képessé-
geket.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI
A PROSTAMOL UNO 320 MG LAGY
KAPSZULAT?

A Prostamol uno-t mindig az orvos éltal elmondot-
taknak megfeleléen szedje. Amennyiben nem



biztos az adagolast illetéen, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészét.

A készitmény szokdsos adagja naponta 1 Prostamol
uno lagy kapszula, amit mindig ugyanabban az
idében kell bevenni. A 1agy kapszulat étkezés utan,
egészben, kell6 mennyiségli folyadékkal kell
lenyelni.

Az alkalmazas id6tartama idében nem korlatozott,
a betegség természetével, sulyossagaval és lefolya-
saval 6sszhangban kell lennie. Naponta torténd
rendszeres bevétele kildonosen fontos a kezelés
sikeressége érdekében. A panaszok enyhtilése csak
kb. 6 hét mulva vérhaté. Kb. 3 hénap utan varhaté
a teljes hatas elérése. Orvossal kell konzultalni,
amennyiben a panaszok nem enyhulnek, vagy
stlyosbodnak.

A joindulatu prosztata megnagyobbodas hosszan
tarto, kronikus betegség, ezért tartés, folyamatos
kezelést igényel.

Ha az elirtnal tobb Prostamol uno 320 mg lagy
kapszulat vett be:

Tuladagolas esete a Prostamol uno-ra vonatkozéan
ez ideig nem ismert.

Ha elfelejtette bevenni a Prostamol uno 320 mg
lagy kapszulat:

Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag
potlaséra.

Ha id6 el6tt abbahagyja a Prostamol uno
szedését:

A tlnetek kitjuldsa Iéphet fel ebben az esetben.
Ha barmilyen tovébbi kérdése van a készitmény
alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvo-
sat vagy gyogyszerészét.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gydgyszer, igy a Prostamol uno is
okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ritkan el6fordulhatnak gyomor-bélrendszeri pana-
szok, hanyinger, hasmenés.

A Kosnil vords A szinezék tulérzékenységi (allergi-
as) reakciokat okozhat.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha
a betegtajékoztatdban felsorolt mellékhatasokon
kivil egyéb tunetet észlel, kérjuk, értesitse orvosat
vagy gyogyszerészét.

A Prostamol uno nem rontja a szexualis teljesit6-
képességet.

5. HOGYAN KELL A PROSTAMOL UNO 320
MG LAGY KAPSZULAT TAROLNI?

Ez a gydgyszer nem igényel kulonleges tarolast.
A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A dobozon feltiintetett lejarati id6 utan ne szedje
a Prostamol uno-t. A lejarati id6 a megadott honap
utolsé napjara vonatkozik.

A gybgyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy
a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelen-
né valt gyogyszereit miként semmisitse meg. Ezek
az intézkedések elGsegitik a kdrnyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Prostamol uno 320 mg

lagy kapszula

- A készitmény hatéanyaga: 320 mg szabalpédlma
termés alkoholos kivonata kapszuldnként
(Serenoa repens, Serenoa serrulata) Névényi
anyag/kivonat arény 9-11:1
Kivonoszer: 96 %-os etanol.

- Egyéb Osszetevék: szukcinilezett zselatin, glice-
rin, tisztitott viz, titan-dioxid (E171), fekete vas-
oxid (E172) és Kosnil voros A 80% (E 124) szine-
zékek

Milyen a Prostamol uno 320 mg lagy kapszula
készitmény kiilleme, és mit tartalmaz
a csomagolas

Kapszula: z6ldesbarna, jellemzé illatu folyadék,
ovalis alaku, &tlatszatlan piros/ atlatszatlan fekete,
lagyzselatin kapszulaba toltve.

Csomagolas: 15 db, ill. 30 db, ill. 60 db kapszula
szintelen, atlatsz6 PVC/PVDC/Alu buborékfolidban
és dobozban.

Nem feltétlentl kertGl mindegyik kiszerelés keres-
kedelmi forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja

és a gyarto

Berlin-Chemie AG (Menarini Group)

Glienicker Weg 125, 12489 Berlin, Németorszag

A készitményhez kapcsol6do tovabbi kérdéseivel
forduljon a forgalomba hozatali engedély
jogosultjanak helyi képviseletéhez:
BERLIN-CHEMIE/A.MENARINI Kft.

2040 Budaors

Neumann Janos u.1.

Tel: (+36-23) 501-301

OGYI-T-7184/01 (15 db)
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A betegtajékoztato engedélyezésének datuma:
2009. 02. 09.
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